
DIAS E HORÁRIOS PARA TREINOS DA XVII O.I.G.M. 2018 

 

DIAS E HORÁRIOS PARA TREINOS DE JUDÔ  

JUDÔ   CATEGORIA “A” e “B”  TERÇA E QUINTA  17h 

 Obs: Só poderá treinar os alunos com nome na lista. 

 

 

 

DIAS E HORÁRIOS PARA OS TREINOS NA QUADRA 

DIAS DISPONÍVEIS HORÁRIOS DISPONÍVEIS 

Segunda e Sexta 16h50min às 17h40min 
(As 2 Quadras) 

Terça / Quarta / Quinta 16h às 17h40min 
(As 2 Quadras) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


