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Com oS pés na vida real (paTricIA PEREIRA)

Tendo os afetos como foco e usando para isso os pensamentos de Nietzsche, Espinosa e teorias
psicanaliticas, André Martins diz que a Filosofia s6 é valida se puder ajudar no dia a dia das pessoas.

_ A Filosofia s6 tem valor se for capaz de transformar a vida
real. E o que defende André Martins, professor associado da UFRJ],
onde leciona nos departamentos de Filosofia e de Medicina
Preventiva. Ele une em seus estudos os pensamentos de Nietzsche,
Espinosa e teoria psicanalitica para, entre outras coisas, ajudar as
pessoas a entender melhor suas vontades e escolhas. O que ha em
comum entre os trés? O enfoque nos afetos. Tanto Nietzsche quanto
Espinosa tém como conceito fundamental de suas filosofias, o afeto.
Posicdo que contrariou os pilares da tradicéo filoséfica e os fez serem
vistos como malditos. Por outro lado, ter o afeto em foco é algo que
os aproxima da Psicanalise. André Martins, doutor em Filosofia pela
Université de Nice (1994) e doutor em Teoria Psicanalitica pela UFRJ
(2002), se diz antes filésofo, depois psicanalista. Nesta entrevista,
ele, que é vice-coordenador do Programa de Pds-Graduacdo em
Filosofia, membro do Programa de Pds-Graduagdo em Saude Coletiva -
e coordenador do Grupo de Pesquisas Spinoza e Nietzsche (SpiN),
explica por que acredita que os homens podem ser livres em suas
escolhas, desde que estas coincidam com seus afetos.

& A
FILOSOFIA - Nietzsche, Espinosa e Psicanalise. Como o senhor chegou a essa unidao? Como e por
que direcionou seus estudos neste sentido?

André Martins - Fiz doutorado em Filosofia na Franca, com o Clément Rosset, que € um grande filésofo e
muito irreverente. Cheguei para fazer o doutorado e assistia a todas as aulas dele, que tinham as salas
lotadas. Uma das disciplinas foi Teoria Psicanalitica, no curso de Filosofia. Foi ai que comecei a me interessar
por Psicanadlise, a comprar livros e a ler bastante. Paralelamente a isso, meu interesse sempre foi Nietzsche -
também Deleuze e Foucault - e depois Espinosa, que chegou de forma arrasadora na minha vida e me
conquistou. Sdo autores que estdo pensando o mundo sensivel e de alguma forma as reagles afetivas. E um
tema proximo da Psicandlise. Por me interessar por esses autores, por uma filosofia imanente e ndo
transcendente, por uma filosofia que pensa a vida, acabei me deparando com a questdo dos afetos. E, a
partir dai, fui também estudar Psicanalise, mas dentro desse percurso individual. Ao chegar ao Brasil, fiz um
segundo doutorado em Teoria Psicanalitica e sou membro de sociedades psicanaliticas no Brasil e na Franga.
Ai tudo comecou a fazer sentido, a se juntar.

FILOSOFIA - Nietzsche e Espinosa foram incompreendidos em vida e tidos como malditos ao longo
da historia da Filosofia. Além deste perfil em comum, o que mais aproxima esses dois fildsofos?
Martins - O que os aproxima € o que esta na origem do fato de eles terem sido incompreendidos e malditos.
As filosofias de um e de outro tém pontos comuns que sempre foram polémicos, pouco aceitos. O préprio
Nietzsche me ajuda a responder a essa pergunta porque, em um cartdo-postal que escreveu a um amigo,
falou que se reencontra em Espinosa em cinco pontos capitais e também na tendéncia geral de sua filosofia.
Ambos tomam o conhecimento como o mais potente dos afetos. O conhecimento ser visto como um afeto é
algo completamente diferente da tradicdo filosofica. E é dito como sendo o afeto mais potente. O
conhecimento, neste caso, tanto para Nietzsche quanto para Espinosa, € o conhecimento ndo sé da realidade
como dos préprios afetos. Se conhecemos a maneira como somos afetados, como funcionamos - nossas
reacdes e motivacdes afetivas -, esse conhecimento é o que mais tem poder sobre os nossos afetos e,
portanto, sobre as nossas acOes. A tradigdo filosoéfica sempre buscou uma verdade a priori, ou seja, uma
verdade em si ou formalmente verdadeira. Tanto Espinosa, no século XVII, quanto Nietzsche, no século XIX,
tentam mostrar que uma verdade formal ndo existe. Segundo eles, nés sé existimos no mundo sensivel, na
realidade, entdo a verdade consiste em conhecer esse mundo no qual a gente se insere e nao conhecer uma
verdade que seja formalmente impassivel ou imutavel. Esse é o grande ponto em comum entre eles, a
tendéncia geral da filosofia dos dois que os distingue de toda a histéria da Filosofia.
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FILOSOFIA - E quais sao os cinco pontos em comum entre
e i os dois enumerados por Nietzsche?
N

Martins -S3o0 eles: a ndo existéncia do livre-arbitrio; a nao
\ existéncia do mal - e subentende-se, portanto, que ndo existe
, \\ \] também o bem; a ndo existéncia de causas f_inais, ou seja, de que
\ algo existe no mundo porque tem uma finalidade - por exemplo:
Deus criou a fruta para alimentar o homem, ou uma dificuldade
para que o homem aprenda a supera-la; a ndo existéncia do
desinteresse - ndo existe desinteresse, existem acoes interessadas
interesseiras e agdes interessadas nao interesseiras, mas sempre
existe o interesse e, por fim, o quinto ponto é a negacao da ordem
moral do mundo: Nietzsche e Espinosa negavam a existéncia de
um sentido moral intrinseco as préprias coisas, aos
acontecimentos, a existéncia. Acho que Nietzsche foi muito feliz
em perceber que esses cinco pontos, que sao os pilares da tradigao
filos6fica de toda a histéria da Filosofia, em particular da
Modernidade e do Humanismo, sao falhos, ndo existem, sdo ficcoes. Nietzsche foi muito preciso em ver que
Espinosa ja denunciava esses pontos na aurora da Modernidade.
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FILOSOFIA - Falamos sobre os pontos em comum. E fazendo o oposto, qual seria o maior ponto de
atrito e de divergéncia entre eles?

Martins -Diria que a principal diferenca é de foco ou de tonalidade. Nietzsche é extremamente passional no
jeito de escrever - na vida pessoal nem tanto, era uma pessoa serena, calma, apaziguadora, mas nos textos
€ muito passional e provocativo: "sou dinamite", "filosofar com o martelo". Espinosa, por oposi¢do, ndo s6 no
texto quanto na prépria filosofia e, ao que parece, razoavelmente na prépria vida pessoal, propée um
controle, um dominio sobre as paixdes. Vejo que ambos tém filosofias distintas, porém muito proximas em
pontos fundamentais. Nietzsche seria uma versao mais passional, mais apaixonada de um fazer filosofico.
Espinosa seria uma versao mais sébria ou racional desse mesmo fundo filoséfico.intensificacdo das paixdes
alegres e das alegrias ativas. Quando Nietzsche fala do engajamento apaixonado, ele esta pensando no que
Espinosa chamaria de "paixdes alegres". Mas o foco é diferente, Espinosa ndo esta valorizando as paixdes
alegres, quer dizer, estd, mas sem colocar o foco nelas. O objetivo de Espinosa sdo os afetos ativos, que
estdo para além das paixdes alegres. Digamos, ter as paix0es tristes é negativo para os dois, e ai viriam as
paixdes alegres e os afetos ativos, as alegrias ativas. Nietzsche ndo da énfase aos afetos ativos, embora eles
estejam presentes também na filosofia dele. A énfase que ele da é - usando os termos de Espinosa - nas
paix0es alegres.

Nietzsche esta sempre fazendo um elogio do engajamento individual da pessoa naquilo que ela
faz. Ele preconiza um envolvimento apaixonado na vida, nas coisas que se faz na vida

FILOSOFIA - O que seriam essas paixoes alegres e tristes de Espinosa?

Martins - Em Espinosa, um afeto alegre, que pode ser passivo - uma paixdo alegre - ou ativo - que é
sempre alegre -, € o afeto que aumenta a nossa poténcia de agir, de pensar, de estar no mundo, de existir.
Esse é o afeto alegre: o que nos impulsiona, o que nos expande. E parecido com Nietzsche, que vai falar de
uma "Vontade de Poténcia", que é uma vontade de expansdo. O afeto triste, que é sempre passivo, ou seja,
€ sempre uma paixao triste, em Espinosa, é o afeto que nos oprime, que nos deprime, que vai contra a
nossa poténcia de agir. Nietzsche vai falar contra o ressentimento, que é um afeto triste. Vai falar contra a
submissdo, contra seguir a moral do rebanho, contra fazer como todo mundo, que sdo afetos tristes. Muito
embora o uso conceitual seja diferente, eles tém uma afinidade de compreensdo do que sdo afetos. Basta
pensar: em Espinosa, o afeto € um conceito central; em Nietzsche, também; e isso € rarissimo na historia da
Filosofia, que o conceito central de uma filosofia seja o afeto.

FILOSOFIA - Afeto é uma palavra de nosso uso corrente, ligada a carinho. O que seria o afeto em
Espinosa?

Martins -E proximo de sentimento, mas ndo é exatamente sentimento. Poderiamos dizer que sentimentos
sao afetos, mas precisamos entender afeto no sentido mais amplo. Somos afetados sempre e
inevitavelmente. E esses afetos nos movem, nos motivam, mesmo que ndo tenhamos consciéncia disso.
Espinosa nos mostra, bem antes da Psicanalise, que sdo nossos afetos que nos movem, e que a razao nao
pode modifica-los, a menos que ela se torne uma razao afetiva. Afeto é a reagdo inevitavel a tudo o que nos
impressiona, a tudo o que nos marca, a tudo com o qual interagimos. Sofremos afecces e essas afeccoes,
concomitantemente - ao mesmo tempo e ndao em um segundo momento -, geram afetos. Afetos resultam
das interagbes, ndo brotam nunca do nada em nds. Em Nietzsche, afeto, no geral, é sinbnimo de paixao.
Essa paixdo pode ser o que Espinosa chama de uma paixao alegre. Nietzsche ndo faz essa distingao, mas ele
estd pensando o afeto préoximo de paixdo e préximo de pulsdo - trieb, no original alemdo, o mesmo termo
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que depois Freud vai usar. Nietzsche pensa afeto como um sinénimo de pulsdo - o que é muito préximo da
ideia de afeto de Espinosa. Enfim, é diferente, mas eles estdo em universos conceituais muito proximos.

FILOSOFIA - Falando um pouco de liberdade. Para Nietzsche e Espinosa, os homens ndao seriam
livres em suas decisdoes, mas determinados. Determinados de que forma ou pelo qué?

Martins - N3do é bem assim. O homem pode ser livre em suas decisdes, o problema é que o julgamento do
homem é que ndo é livre de seus afetos. Para entendermos a posicao dos filésofos, que neste ponto é a
mesma, precisamos entender qual é a tradigao a qual eles estdo se opondo. A ideia do livre-arbitrio é de que
o pensamento do homem, ou sua razdo, existe de modo dissociado do corpo, de suas agdes, do contexto
cultural, histérico, social e de todas as relacdes humanas. E como se existisse uma razao pura, sem
influéncias disso tudo - que seria, na tradigdo filosofica, a alma ou uma faculdade da alma. Ela teria o
arbitrio, ou seja, o julgamento; julgaria de uma maneira isenta de tudo o que é da ordem da realidade. Esse
livre-arbitrio é que é contestado tanto por Espinosa quanto por Nietzsche. Para eles, o livre-arbitrio ndo
existe, € uma ficcdo. Por mais que a pessoa tente pensar de modo isento - isento da propria maneira de ver
o mundo, da prépria histéria de vida -, ndo é possivel.

Espinosa mostra, antes da Psicanalise, que sdo nossos afetos que nos movem, e que a razdo nao
pode modifica-los, a menos que se torne uma razao afetiva

FILOSOFIA - Entdo a determinacdo pelos seus afetos seria por essas influéncias?

Martins - O homem pode fazer escolhas livres. S6 que essas escolhas ndo serdo livres dos afetos, elas serdo
relativamente livres no sentido de que ele pode fazer opcbes, até mesmo racionalmente, mas se optar por
algo que va contra a natureza dele ou contra seus afetos, ndo vai adiantar nada, pois os seus afetos é que
vao prevalecer. Optar por algo que aja sobre seus afetos, isso é o que ele pode fazer.

FILOSOFIA - Mas o homem seria livre para decidir contra os afetos?
Martins -Isso é o que a gente faz o tempo todo, ndo é? Vamos pensar em
exemplos concretos: a pessoa quer parar de fumar e ndao consegue, quer
emagrecer e ndo consegue, quer ser sé bonzinho e ndo consegue. Por qué?
Porque ela esta na ficcdo do livre-arbitrio. Em outros termos, Espinosa diz
que achamos que a vontade é livre, mas a vontade ndo é livre. Ela depende
do corpo. Vivemos em uma cultura que se autoengana e, neste sentido, a
histéria da Filosofia inteira esta errada. Como se fosse possivel, eficaz ou
vantajoso tomar decisdes contrarias ao nosso corpo e aos nossos afetos. Ou,
para usar um termo de Espinosa, que é também um termo da Psicanadlise,
contrario ao nosso desejo. Segundo Espinosa, o desejo é a esséncia do
homem. Entdo, por exemplo, se quero parar de fumar, o que eu posso fazer
racionalmente? Pensar quais sao as motivagdes que me levam a fumar,
quais sdo os afetos que me levam a fumar e ai comecar a atacar essas
mot|vagoes e esses afetos e ndo simplesmente achar que minha vontade é livre e tentar impor essa vontade
contra meu desejo humana. Espinosa e Nietzsche batem nesta tecla o tempo todo: ndo se pode ir contra a
natureza humana. Por mais que se acredite e se iluda de que a vontade é livre, a pessoa ndo vai conseguir ir
contra si mesma. E ai vai gerar o qué? ]Ja misturando com a Psicanalise: vai gerar neurose, depressdo, a
pessoa vai entrar em crise. Nao s6 em respeito a sexualidade como diversas outras coisas. Se estou sem
fazer nada em que me sinta realizado, me expandindo, vou ficar deprimido, abatido. Nao adianta uma pessoa
que esta com uma vida infeliz pensar que precisa ter forca de vontade. E ai vém todos os jargles, tanto da
religido quanto da autoajuda, quanto da neurolinguistica, de ficar repetindo "eu vou aguentar, eu vou
aguentar". Vocé ndo estd tendo o conhecimento como o mais potente dos afetos. Ndo estd tentando
entender o que em vocé faz que esteja infeliz e o0 que em vocé Ilhe motivaria, lhe deixaria mais realizado.
Tentando resumir: tanto para Espinosa quanto para Nietzsche, o homem pode ser livre em suas escolhas,
desde que essa liberdade coincida com o afeto dele ou com o conhecimento dos afetos. Nietzsche ndo usa
esses conceitos, de afetos ativos e passivos, paixdes alegres para parar de fumar. E preciso dar uma volta.
Espinosa diz que a razdo, por mais que conhega uma verdade, ndo tem nenhum efeito contra um afeto mais
forte. E preciso que ela seja afetiva para que possa transformar um afeto. Essa chave muda a histéria da
Filosofia inteira e muda a vida de cada um, no dia a dia, conhega-se Filosofia ou ndo. Se entendermos que
SOmMosS seres unos, corpo e alma - Espinosa muda o termo: corpo e mente -, como dois aspectos de uma
coisa una que ndés somos, entdo temos de prestar mais atencdo em nossos afetos e ndo ficar dando murro
em ponta de faca achando que a vontade pode ser livre ou que o nosso arbitrio pode ser livre. Ndo vamos
conseguir algum efeito positivo impondo contra nos algo que ndo é possivel. Em toda histéria, o que se fez,
por exemplo, em relagdo a sexualidade? E pecado, tem de coibir, até hoje a igreja catdlica oprime o desejo
sexual. Mas isso é da natureza e tristes, mas diz algo muito préximo. A liberdade em Nietzsche é vocé
coincidir com vocé mesmo, € desejar o seu destino - fica mais vago, mas vai no mesmo sentido.
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FILOSOFIA - Tanto para Nietzsche quanto para Espinosa, a emocao domina a razdao? Por isso os
dois foram tao malvistos em um mundo dominado pela racionalidade?

Martins - N3o da para dizer exatamente que eles propdem que a emocdo domine a razdo. Na vida real,
normalmente a emocdo domina a razdo. Para Espinosa, é claro que isso é ruim - e isso ajuda a entender a
diferenca entre os dois. Para ele, a razdo tem de dominar. S6 que a razdo de Espinosa ndo € a razdo da
tradicdo filosdfica, é outra razao, é uma razdo afetiva. Poderiamos dizer que tanto para Nietzsche quanto
para Espinosa, os afetos dominam a razao. Para Espinosa, a razao deve dominar os afetos passivos, mas a
propria razdao € um afeto ativo. A razao é um afeto. E, em Nietzsche, a emocdo deve dominar a razdo,
porque ele é um pensador passional. Mas ai entram todos os detalhes do pensamento de Nietzsche em que
esse dominio da emogdo sobre a razdo também se da junto a um elogio do conhecimento, a um elogio de
certa razao. O termo que ele vai usar é de uma Gaia Ciéncia, de uma razdo alegre.

FILOSOFIA - Ndo é uma defesa incondicional dos instintos, de se fazer tudo o que se deseja?
Martins - Ndo é. Nem em Espinosa e nem em Nietzsche. Na tradigdo filoséfica, ha uma dicotomia: emocdo
versus razao. E, de modo geral, permanece no senso comum que Nietzsche - e talvez Espinosa - estaria do
lado da emocdo contra a razdo. Isso é falso, porque eles estdo criticando justamente essa dicotomia. Eles
estdo propondo outra ideia de razao - em Espinosa, uma razao afetiva e, em Nietzsche, uma Gaia Ciéncia - e
outra ideia de emocdo, no sentido de uma afetividade que abrange tudo, até a razdo. Vai ser um tipo de
emogdo contra outro tipo de emogdo. E o que eles tém como inimigo em comum ¢é a razdo tradicional,
porque essa razao tradicional é que é ficticia, tanto para Espinosa quanto para Nietzsche. Isso muda o
cenario. Eles foram tidos como malditos porque foram mal compreendidos, ou seja, porque se atribuiu a eles
um lugar dentro de uma dicotomia que eles criticam. E a partir disso que se considera que tanto um quanto
outro, cada um em sua época, propuseram filosofias escandalosas, contra a razdo, dentro desta ideia de
cada um fazer o que quiser, ndo existir mais moral. Ndo existe mesmo, mas existe ética, que é muito
melhor. Quer dizer, se ndo mudamos o quadro conceitual, parece que eles estdo propondo algo
insustentavel, e ndo é nada disso.

FILOSOFIA - Além de filésofo, vocé é psicanalista. A Filosofia influencia, de alguma forma, seus
estudos sobre Psicanalise?

Martins - Sou primeiro fildsofo e depois psicanalista. Quando vou estudar a Psicanalise, eu, filésofo, que
gosto de Nietzsche e Espinosa - ou seja, dois fildsofos que pensam o afeto, que pensam o mundo e questdes
tradicionais da Filosofia com a perspectiva dos afetos - ndo acredito em dogmas. Nao vejo o texto de Freud
como se fosse a Biblia, o Antigo Testamento, e o texto de Lacan como se fosse o Novo Testamento, regidos
pelo argumento de autoridade. A Filosofia ja passou por isso quando, por exemplo, na Idade Média, os textos
de Platao eram incontornaveis e ndo se podia contestar. Mas houve alguém que contestou, em parte:
Aristoteles. E como se Freud fosse Platdo e Aristoteles, Lacan. Eu diria que a Psicandlise esta teoricamente na
Idade Média, quando se prende a fundamentalismos e ortodoxias. Entdo esse tipo de dogmatismo, com um
olhar filoséfico, ndo faz sentido para mim. Por isso valorizo Winnicott, que, a meu ver, é o psicanalista mais
aberto tedrica e clinicamente. O meu olhar para a Psicanalise € um olhar de autocritica. Ndo é um olhar de
fora: a Filosofia criticando a Psicanalise. Isso porque eu sou psicanalista também. No outro sentido, a
Psicandlise me ajuda a ndo cair na armadilha de uma Filosofia transcendental, aprioristica, ou seja, me ajuda
a conseguir ver a Filosofia como algo que esta pensando o dia a dia, a realidade, a afetividade, o mundo real,
concreto, o mundo sensivel. Para mim, ou a Filosofia tem um poder de transformar a vida real ou ela ndo
tem utilidade, a ndo ser como ferramenta para algo que venha ter algum peso de intervengdo na vida. A
Filosofia como um saber enddgeno, que se retroalimenta e ponto-final, como muitas vezes é vista, para mim
nao tem valor.

FILOSOFIA - Vocé trabalha com a Filosofia e a
Psicanalise na area de Saude Coletiva, visando a
construir uma definicao positiva de saude. De que
forma isso se daria? Como Filosofia e Psicanalise . :
podem interferir em Saude Coletiva? )
Martins - Oriento dissertacdes de mestrado e teses de ’ c '
doutorado ndo s6 na Filosofia, mas também na Saulde
Coletiva da UFRJ. E me da muito prazer ter orientado
trabalhos onde usamos, por exemplo, Espinosa para
pensar a questao da obesidade; Deleuze para pensar o
alcoolismo entre os trabalhadores da construgdo civil;
Foucault para pensar o psicologo da Policia Militar. E um
prazer ver o quanto a Filosofia tem a dizer sobre
questdes praticas do dia a dia da sociedade. E meu
trabalho pessoal, na Saude Coletiva, é a construcdo de
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uma definicdo positiva de saude. Ha uma definicdo negativa de salde, que diz: "salde € a auséncia de
doenca". No meu entender, isso é péssimo. E imaginar - e &, infelizmente, o que vigora - que cuidar da
salide restringe-se a atacar a doenca. Uma implicacdo disso é negligenciar a promocdo da saude e a
prevencdo que ndo seja medicamentosa nem cirurgica. Fortalecer o corpo e o psiquismo de cada um de nods é
algo que quase ndo existe. O médico muitas vezes tem tanto interesse em acabar com a doenga que acaba
também com o doente. Atacar a doenca a qualquer preco pode ser feito em casos extremos, mas tem sido a
ordem do dia. Isso gera também, de modo geral, a ideia de que quando se tem uma doenca, existe uma
peca da maquina do corpo humano que estd doente, funcionando mal, entdo é preciso substitui-la. Ndo se
pensa no corpo humano como um todo. Essa definicdo negativa de salde é também um reflexo de uma
questao filosofica de se considerar alma e corpo separados, e 0 corpo como uma maquina.

A Psicanalise me ajuda a nao cair na armadilha de uma Filosofia transcendental, a conseguir ver a
Filosofia como algo que esta pensando o dia a dia

FILOSOFIA - Além de ser autor do livro Pulsdo de morte? (Ed. UFR], 2009) e organizador de O
mais potente dos afetos(Martins Fontes, 2009), vocé esta para langar o livro As ilusées do eu. Ja
tem data prevista?

Martins - Deve ser em maio deste ano. Foi um livro que organizei, com outros dois professores da USP, e
que reune 26 conferéncias do Segundo Congresso Internacional Espinosa e Nietzsche, realizado em Sao
Paulo, no final de 2009. O tema ¢é a crise da Modernidade e a critica a ideia de sujeito - sujeito do livre-
arbitrio, que determina suas acdes a partir de sua prépria razdo ou da alma. Na apresentagdo, colocamos
como epigrafe uma frase de Freud: "O eu ndo é mais senhor em sua propria casa". E uma frase que faz
ligacdo com o titulo do livro e mostra o quanto Espinosa e Nietzsche estdo na base ndao sé da Psicanalise,
como desse pensamento da afetividade inconsciente. O que eles estdao dizendo, em outras palavras, é que
nos somos motivados, inconscientemente, por nossos afetos.

Revista Filosofia, abril de 2011.

A devassa das fronteiras da intimidade (vves pe LA TAILLE)

A busca incessante e insensata pela fama, assistida nos reality shows, mesmo que a custa de humilhagao,
infligida ou sofrida, é uma faceta que merece ser analisada

Enquanto no mundo acontecem coisas diversas, das mais belas e das mais tragicas, uma ou duas
dezenas de pessoas se entregam a uma atividade no minimo estranha: permanecer trancafiadas numa casa,
sem contato com o resto do planeta, mas sob a vigilancia ininterrupta de varias cdmeras de televisdo que
transmitem ao vivo tudo o que fazem e dizem a milhGes de pessoas que também se entregam ao
passatempo ndo menos estranho de assistirem cotidianamente a essa extravagante convivéncia. Eestou, é
claro, falando da versao brasileira dos reality shows, como o famoso Big Brother Brasil (BBB), que em
2011 recebe sua 112 edicdo.
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Um dos atributos essenciais de um ser humano livre é justamente o de ter controle do acesso
de outros a areas de sua pessoa

Esse programa televisivo pode ser analisado e criticado por varios aspectos, a comecar pelo préprio
nome retirado do célebre e sério romance de George Orwell, 1984: é triste verificar que um nome criado
para alertar sobre perigos totalitarios seja reduzido a mero titulo de uma "diversdo" de gosto duvidoso. Pode-
se também associar o BBB ao erotismo sem sensualidade que tem invadido a nossa cultura. E, entre outros
aspectos, podemos simplesmente pensar, com Fernando Verissimo, que "chega a ser dificil encontrar as
palavras adequadas para qualificar tamanho atentado a nossa modesta inteligéncia".

Porém, ha outro "atentado", comum em nossas vidas, que programas como BBB e similares colocam em
primeiro plano: o atentado a privacidade.

Define-se privacidade como "controle seletivo do acesso ao eu". Ou seja, a privacidade equivale a
selecionar quais aspectos, corporais ou mentais, da pessoa serdao revelados, ou ndo, a terceiros. Por
exemplo, usamos roupas para que pessoas nao possam ver partes de nosso corpo, mas, perante algumas,
aceitamos ficar nus. Outro exemplo: ha pensamentos e sentimentos que escondemos de alguns, mas que
confiamos a outros.

Isto posto, um dos atributos essenciais de um ser humano livre ¢ justamente o de ter controle do
acesso de outros a areas de sua pessoa. E por essa razao que Orwell criou o terrivel Big Brother como
simbolo de um estado totalitéario que chega a privar os seus membros do Ultimo reduto de sua liberdade: o
controle sobre a sua intimidade.

Ficaria ele espantado em saber que pessoas resolvem livremente colocar-se em situacao semelhante
a do pesadelo descrito no seu romance? E provavel que sim, uma vez que ele viveu no comego do século XX
e, logo, ndo presenciou alguns fatos posteriores que tenderiam paulatinamente a "naturalizar" a constante
exibicdo de si mesmo e o decorrente abandono do controle da privacidade. Eescreveu Paulo José da Costa
Junior, da area de Direito, em seu livro O direito de estar sé: "processo de corrosdo das fronteiras da
intimidade, o devassamento da vida privada, tornou-se mais agudo e inquietante com o advento das novas
tecnologias."! O livro foi publicado em 1970 e de |d para ca tal devassamento somente tem aumentado:
cameras em todos os cantos; controles minuciosos em entradas de prédios e condominios; scanners cada
vez mais sofisticados, que literalmente despem as pessoas nos aeroportos; exames de DNA; celulares que
nos tornam achaveis a qualquer hora e que nos filmam a nossa revelia; enquetes sobre nossos gostos
pessoais, em processos de selecdo em empresas, etc. O lema atual é essa cinica frase: Sorria, vocé esta
sendo filmado.

E o mais inquietante é que muitas pessoas sorriem mesmo! Ee isto porque ndo raras sdo aquelas que
associam a exibicdo de si mesmas ao usufruto de uma "vida boa". Porém, é ledo engano pensar que tal
abandono, forcado ou voluntario, das fronteiras da intimidade é benéfico para as pessoas e para a sociedade
na qual vivem. Do ponto de vista do equilibrio psicoldgico, é verdadeiro o alerta de Grinover: "Se cada um de
nos tivesse de viver sempre sob as luzes da publicidade, acabariamos todos perdendo as mais genuinas
caracteristicas de nossa personalidade."2 A autora dessa frase é da area de Direito, mas encontra respaldo
na Psicologia. Em minhas pesquisas, por exemplo, verifiquei que ndo somente a capacidade de ter segredos
€ precoce (por volta dos 4 anos de idade) como corresponde a uma necessidade das criancas para
protegerem a construgdo de suas identidades3. Ora, para os adultos, vale o mesmo. A Nouvelle Revue de
Psychanalyse publicou em 1976 todo um numero dedicado ao tema do falar de si, a sua importancia para
os seres humanos e aos limites que devem ser respeitados. Nele, Piera Castoriadis-Aulagnier chega a
defender o "direito ao segredo"+.

Mas ndo é somente do ponto de vista pessoal que a falta de fronteiras da intimidade causa prejuizos.
Em seu classico livro sobre as tiranias da intimidade, Richard Sennett observa que, hoje, as pessoas
acreditam que ndo devem se relacionar desempenhando papéis sociais, mas sim sendo "esponténeas",
revelando tudo o que pensam e sentem.Ora, para ele "mais as pessoas sao intimas, mais as suas
relacbes se tornam dolorosas, fratricidas e antissociais.*" Ndo tera ele razdo?

Ent3ao, embora ndo o saibam e nem o queiram saber, sdao de certa forma felizardos aqueles eliminados o
mais cedo possivel no paredao da todo-poderosa opinido publica...

Yves de La Taille é Professor Titular do Instituto de Psicologia da USP, autor de, entre outros livros, Moral e
Etica: dimensdes intelectuais e afetivas (Artmed, 2006), vencedor do Prémio Jabuti 2007.

1. Costa Junior,P.,].(1970).0 direito de estar s6. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais

2. Grinover, A. P. (1976). Liberdades publicas. Sdo Paulo: Saraiva.

3. La Taille, Y. de (1996). A génese da nocdo de segredo na criancga. Psicologia: Teoria e Pesquisa, vol. 12, n. 3
pp. 245-251.

4. Castoriadis- Aulagnier, P. (1976). Le doit au secret. Nouvelle Revue de Psychanalyse, n. 14, pp. 141-158.

5. Sennett, R. (1979). Les tyrannies de l'intimité. Paris: Seuil.
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Tiros em Realengo: perguntas, mortos e feridos (wasHINGTON ARAU10)

Induzir uma crianca a desabafar suas emocées ao vivo e em cores, para todo o Brasil, em um, dois ou trés
diferentes telejornais certamente nao faz parte de nenhum curso de primeiros socorros psicoldgicos para
vitimas testemunhais de pesada violéncia.

Manha do dia 7 de abril de 2011, uma quinta-feira como outra qualquer na Escola Municipal Tasso da
Silveira, em Realengo, Zona Oeste do Rio. Passos apressados levam Wellington Menezes de Oliveira, um ex-
aluno de 24 anos, a entrar por volta das 8h20m na sala de aula n® 4 do 2° andar dizendo que vai fazer uma
palestra. Coloca a bolsa em cima da mesa da professora, saca dois revdlveres e da inicio a um massacre em
escola sem precedentes na Historia do Brasil. Nos minutos seguintes, a atrocidade deixa 12 adolescentes
mortos e 12 feridos.

As 96 palavras que escrevi no paragrafo acima fazem uso de 444 caracteres sem espago para contar
que foram assassinados 12 jovens em Realengo e feridos 190 milhdes de brasileiros. O resto da histdria
ficard estampado nos telejornais e nos programas de auditério da televisdo. Continuard pendurado nos
portais noticiosos e também nos blogues da internet. E sera recitado por apresentadores e comentaristas de
radio do Brasil.

Saimos da tragédia para investir com armamento pesado na repercussdo. Em um primeiro momento
a corrida pela emocdo nublava de vez qualquer iniciativa de investigacao jornalistica. Ndo importa sabermos
que a “objetividade” deve ser perseguida a todo custo, em casos como o de Realengo a prépria objetividade
se encontra presa de pesares e aflicdes indiziveis. Havia 10 caminhos a percorrer:

1. Testemunhos dos alunos sobreviventes;

2. Testemunhos do policial militar que cumpriu a missao de sua vida: interromper o massacre matando o
autor;

3. Testemunho passivo das cdmeras de vigilancia da Escola colocadas no corredor do 2° andar;

4. Testemunhos dos pais e parentes das jovens vitimas e também das que se encontram em tratamento
intensivo nos hospitais cariocas e testemunhos da professora e de outros funcionarios da Escola Municipal
Tasso da Silveira;

5. Carta do assassino: sinais de distUrbio mental, sociopatia, fundamentalismo religioso, provavel vitima de
bullying, angustia sexual;

6. Visita exploratéria a casa do assassino: tudo destruido, computador quebrado e destruido por fogo e
depoimentos de familiares, vizinhos e conhecidos do alucinado Wellington Menezes de Oliveira;

7. Depoimentos de psicélogos sobre como tratar os sobreviventes da chacina e familiares das vitimas;
8. Depoimentos de defensores da tese do Desarmamento Total com convocagdo de novo plebiscito;

9. Depoimentos da presidenta Dilma Rousseff, do governador Sergio Cabral e do prefeito Eduardo Paes e
decretacdo de luto oficial por trés dias no pais, no estado e na cidade do Rio de Janeiro;

10. Homenagens as vitimas nos campos de futebol (minuto de siléncio antes do inicio de varios jogos pelo
Campeonato Brasileiro de Futebol; camisas de jogadores trazendo o nome de cada crianga assassinada;
baldes brancos carregando seus nomes e cobrindo as torcidas; Bono Vox do U2 em show no Morumbi, em
S&o Paulo, pedindo desarmamento e teldo passando os nomes das 12 vitimas).

Todos sabem que a diferenca entre o veneno e o remédio estd na dose com que é ministrado.
Observamos uma espécie de campeonato midiatico-macabro a reportar o ocorrido em Realengo: cada vejculo
de comunicacao desejava explorar algo ainda ndo explorado, mostrar todas as cores de sua indignacao. E por
isso que o Jornal Nacional (Globo) avisou logo: “Trazemos hoje uma edicao especial”. Especial porque Fatima
Bernardes fez dobradinha com o marido-apresentador do JN William Bonner diretamente da Escola Municipal
Tasso da Silveira, em Realengo. E fato que, em menos de 24 horas, a tragédia de Realengo ganhou verbete
na Wikipédia e ja no comeco da tarde da sexta-feira, 8, no Twitter, as hashtags #realengo e #tragedianorio
lideravam a lista de trending topics do Brasil.

Pequenas testemunhas

As principais protagonistas da tragédia foram as criancas (pré-jovens?) sobreviventes. Elas foram
“obrigadas” a contar uma a uma o que viram e o que sentiram e também o que pretendiam fazer no futuro.
O (ab)uso dessas pequenas vitimas, sempre de forma tdo intensa e tdo desrespeitosa para com a dor que
deviam estar sentindo era de estracalhar o coracdo de qualquer um. Quase todos os repdrteres pareciam
abdicar, logo de partida, qualquer sentimento de sincera solidariedade pelo trauma que ainda estavam
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vivendo. Seus olhos eram nervosos, as lagrimas que tinham eram logo contidas por uma nova pergunta. Eu
me perguntava: “Meu Deus, serd que ndo existe nada no tdo celebrado ECA (Estatuto da Crianca e do
Adolescente) que possa proteger as criancas vitimas de violéncia da sanha predatéria de nossa imprensa?”
Ainda posso tentar lembrar o tipo de inquiricao que elas, uma a uma, tinham que passar:

** A tia mandou que a gente corresse.

** O que eu fiz? Eu corri para ele ndo me matar antes. Corri, fiz s6 isso: corri para me salvar.
** O que vocé sentiu quando o assassino olhou para vocé?

** Ele me disse: fique quieto gordinho que vocé ndo vai morrer.

** Entdo vi minha amiga Laryssa com um tiro na testa e outro no peito.

** Sai correndo e vi uma menina caida na escada, ainda ajudei um pouco e depois corri.

** Se quero voltar a escola? Ndo, ndo quero mais. Se s6 ndo quero mais estudar nesta escola? Sim, nesta
nao.

* Ele me olhou com a cara assim como se estivesse rindo e comegou a disparar. Meu amigo foi o primeiro
que caiu.

* O que senti naquele momento?

Continuo pensando que os profissionais de imprensa, principalmente os que trabalham para
emissoras de tevé, deveriam fazer algum curso para saber se portar com um minimo de decéncia, um pouco
que fosse de humanidade em uma situagdo como essa da escola em Realengo. Ndo preciso fazer cinco anos
de faculdade de psicologia para compreender que situagdo tendo um franco atirador em sala de aula é mais
qgue suficiente para gerar trauma profundo. E sei que ser induzido a desabafar suas emogdes ao vivo e em
cores, para todo o Brasil, em um, dois ou trés diferentes telejornais certamente ndo faz parte de nenhum
curso de primeiros socorros psicoldgicos para vitimas testemunhais de pesada violéncia.

Queremos apelar? Vamos |3, entdo. Se fosse a escola onde estudassem os filhos dos editores, dos
apresentadores de telejornais, dos donos de revistas, das repdrteres mais reconhecidas por seu talento e
profissionalismo... serd que seus filhos seriam obrigados a passar por todo aquele batalhdo com agendas
claramente inquisitoriais? Sei que a resposta é ndo. Nao faltaria quem |hes dissesse algo como: “Ndo, minha
filha ndo vai dar entrevista coisa nenhuma. Nem vem que ndo tem. O que ela precisa agora é de descanso,
uma viagem, esquecer tudo isso e ndo lembrar tudo isso!”

E que ninguém tenha duvida: seriam imediatamente atendidos.

Washington Araudjo é jornalista e escritor. Mestre em Comunicacdo pela UNB, tem livros sobre midia, direitos humanos e ética
publicados no Brasil, Argentina, Espanha, México. Tem o blog http://www.cidadaodomundo.org Email - wlaraujo9@gmail.com Site
Carta Maior, abril de 2011 (www.cartamaior.com.br)

Bullying e incivilidade (roskeLy savio)

O "bullying" ndo é um fendbmeno moderno, mas hoje os pais estdo bem preocupados porque parece
que ele se alastrou nos locais onde ha grupos de criancas e jovens, principalmente na escola. Todos tém
receio de que o filho seja alvo de humilhacdo, exclusdo ou brincadeiras de mau gosto por parte dos colegas,
para citar exemplos da pratica, mas poucos sdo os que se preocupam em preparar o filho para que ele ndo
seja autor dessas atividades.

Quando pensamos no "bullying", logo consideramos os atos violentos e agressivos, mas é raro que os
consideremos como atos de incivilidade. Vamos, entdo, refletir a respeito desse fen6meno sob essa otica.
Por que é que mesmo os adultos que nunca foram vitimas de atos de violéncia, como assalto ou furto,
sentem uma grande sensacdo de inseguranca nos espacos publicos? Simples: porque eles sentem que
nesses locais tudo pode acontecer.

A vida em comunidade estd comprometida, e cada um faz o que julga o melhor para si sem
considerar o bem comum. Outro dia, vi uma cena que exemplifica bem essa situagdo. Em uma farmacia
repleta de clientes, s6 dois caixas funcionavam, o que causou uma fila imensa. Em dado momento, um
terceiro caixa abriu e o atendente chamou o préximo cliente.

O que aconteceu? Varias pessoas que estavam no fim da fila e outras que aguardavam ainda a sua
vez correram para serem atendidas. Apenas uma jovem mulher reagiu e disse que estavam todos com
pressa e aguardando a sua vez. Ela se tornou alvo de ironias e ainda ouviu um homem dizer que "a vida é
dos mais espertos". Essa cena permite uma conclusdo: a de que ser um cidaddo responsavel e respeitoso
promove desvantagens. E esse clima que, de um modo geral, reina entre criangas e jovens: o de que ser um
bom garoto ou aluno correto ndo € um bem em si.
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Além disso, as criangas e os jovens também convivem com essa sensagdo de inseguranca de que, na
escola, tudo pode acontecer. Muitos criam estratégias para evitar serem vistos como frageis e se tornarem
alvo de zombarias. Tais estratégias podem se transformar em atos de incivilidade. A convivéncia promove
conflitos variados e é preciso saber negociad-los com estratégias respeitosas e civilizadas. Muitos pais
ensinam seus filhos a negociarem conflitos de modo pacifico e polido, mas muitos ndo o fazem.

E preciso estar atento a esse detalhe. Alids, costumo dizer que é nos detalhes que a educagdo
acontece. Faz parte também do trabalho da escola esse ensinamento. Aprender a ndo cometer atos de
incivilidade diminuiria muito o "bullying". Para tanto, ndo se pode abandonar criancas ou jovens a prépria
sorte: é preciso a presenca educativa e reguladora dos adultos. Isso vale, principalmente, nos horarios
escolares em que o fendmeno mais ocorre: na entrada, na saida e no recreio.

Folha de Sao Paulo, abril de 2011.

A indelével memoria do Google (ANTONIO CARLOS DE ALMEIDA CASTRO e PEDRO IVO
R. VELLOSO CORDEIRO)

A LIBERDADE DE IMPRENSA deve ser vista como uma conquista democratica, com sabor de
clausula pétrea. Insuscetivel a qualquer discussdo. A censura prévia, entdo, ha de ser extirpada em nome da
democracia e do direito de acesso a informacdao. Cada um é responsavel pelo que escreve ou pelo que fala.
Eis o sistema tradicional de responsabilizagdo da imprensa.

Com a chegada da internet, esse sistema corre o risco de se tornar inécuo. Com ela, temos aprendido
a lidar com informacgdes, em principio, sem cara, sem DNA, sem assinatura. A disseminagdo indiscriminada,
desleal, é frequente e, muitas vezes, ndo se chega a um autor.

Ainda gue encontremos o responsavel, novos difusores fazem a informacdo proliferar em velocidade
exponencial. E fato que o anonimato transformou a web em um grande instrumento de contestagdo a
regimes autoritarios, como visto no mundo arabe. Como encarar o anonimato na internet, contudo, quando
se trata do debate em sociedades democraticas?

No Brasil, vivenciamos uma situagao que bem ilustra esse novo desafio. Um ex-executivo do banco
suico Julius Bar publicou um livro com, pelo menos, uma informacdo completamente inveridica: a de que a
governadora Roseana Sarney teria uma conta naquele banco. O contetudo do livro foi ampla e anonimamente
disseminado na web. A partir dai, alguns adversarios politicos tentaram dar uma aparéncia de veracidade as
informacgdes. Cuidamos de adquirir o referido livro pela internet. Apos Ié-lo, fomos a sede de tal banco, em
Zurique, e obtivemos documentos oficiais que comprovam que a nossa cliente nunca abriu ou movimentou
qualquer conta.

Alguns meses depois, o0 ex-diretor do banco entregou a Julian Assange, fundador do WikiLeaks, uma
série de documentos que tratavam, supostamente, da movimentacdo bancaria de pessoas ao redor do
mundo. Dessa vez, os rumores se difundiram em uma velocidade muito maior, gracas a notoriedade do
WikiLeaks. No caso da nossa cliente, pudemos comprovar que se tratava de uma callunia. Por precaugdo
profissional, dias antes, sentindo o cheiro da possibilidade do uso traicoeiro dos rumores, comunicamos por
e-mail ao advogado de Julian Assange, Mark Stephens, que possuiamos documentacdo que desmentia a
informacgdo transmitida ao seu cliente. Ficou o registro, para a garantia de direitos.

Temos de reconhecer que se, por um lado, a difusdo dessa falacia foi potencializada pela internet, por
outro lado, a web foi quem possibilitou a rapida defesa. A aquisicao do livro, o envio do e-mail ao advogado
britanico e o acesso a informagdes do portal WikiLeaks s6 foram possiveis gragas a rede mundial.

Todavia, feito todo esse trabalho, a busca no Google mostra quase somente os falsos rumores. A
explicagdo da governadora, por mais consistente que seja, ndo encontra o mesmo eco dos boatos maldosos,
segundo os critérios fixados pelo buscador. Para isso, ainda ndo ha nenhum remédio. Temos de conviver
calados com a seletiva e indelével memoria do Google.

ANTONIO CARLOS DE ALMEIDA CASTRO, o Kakay, é advogado criminalista. Foi secretario do Conselho de Direitos da Pessoa
Humana (governo Sarney). PEDRO IVO R. VELLOSO CORDEIRO é advogado criminalista. Folha de Sdo Paulo, abril de
2011.

Pao com manteiga (Luiz FeLIPE PONDE)

NAO SOU uma pessoa muito sensivel. Diria mesmo que sou insensivel. Choro pouco. Claro, homens
nao podem chorar, ainda hoje, mesmo que o continuo blablabla que tomou conta do mundo diga o contrario.

Vocé, leitor, experimente chorar umas duas vezes numa semana, e v\eré sua namorada desertar.
Se meus amigos nao tivessem pena de mim, diriam que sou desumano. A noite, penso em como devo
me comportar para que os tragos e os gestos do desumano em mim nao traiam a farsa.
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Mas, por sorte, eu encontro abrigo em meus poucos mestres. Sim, tenho uns poucos. Nietzsche,
Freud, Dostoiévski, Pascal, Cioran, Nelson Rodrigues. Alids, como disse semanas atras, tenho lido e relido
este meu conterrdneo repetidas vezes nos ultimos tempos. )

No volume "Ndo Tenho Culpa que a Vida Seja Como Ela E" (ed. Agir), Nelson conta como sofreu com
sua coluna "A vida como ela é..." devido a tristeza de suas historias. Muitos leitores cobravam dele uma "vida
mais feliz". “*Mas como fazer da vida algo diferente do que ela é?", pergunta a si mesmo. A verdade é que, as
vezes, podemos. Na primeira histéria do volume (uma introdugdo a ele), Nelson Rodrigues conta como, certa
feita, esperando para ser atendido num pronto-socorro, viu um bebé chorar pus. E ele sentiu vergonha de
sua "felicidade problematica" e de sua "pouquissima alegria".

Gragas a Deus, momentos como esses acontecem. Nao sou alguém que tenha consciéncia social.
Alids, ndo acredito em ninguém que diga que tenha consciéncia social e ndo esteja morto ou miseravel por
té-la. "Consciéncia social" hoje é a esséncia do marketing social dos bancos. "Consciéncia social" logo sera
uma marca de calca jeans, ndo significa nada, ou estd numa prateleira de supermercado ao lado da
mostarda.

Certa feita ha algum tempo, ofereceram um trabalho para mim que salvaria o més. Por uns dois dias,
dei aula para professores da "rede". Sentia a rejeicdo clara neles com relacdo a minha missdo: uma espécie
de educagdo continuada. Olhavam-me como um enviado pelos inimigos para fingir que os estava ajudando
com meu conhecimento "superior".

Nao os culpo, as vezes a raiva pode ser a Ultima forma de humanidade em alguém. Na hora do
intervalo, um lanche foi servido. Minha colega e eu ganhamos sanduiches de queijo e presunto com Coca-
Cola - ou algo semelhante. Fomos levados a uma sala separada.

Os professores, nossos "alunos", receberam, no meio do patio, uma bacia com pdes com manteiga e
algum tipo de suco irreconhecivel. Ou algo semelhante. Nao conseguimos comer nosso lanche e ver pela
janela os professores comerem aquilo de pé. De minha parte, posso dizer que uma vergonha imensa tomou
conta de mim, tirando minha fome. Fomos comer com eles.

Outro dia, parei numa esquina de um bairro de classe média alta, por conta do farol vermelho.
Criangas cercaram o carro, como sempre. Nao sou do tipo que se deixa contaminar por qualquer tipo de
"misericordia de dois reais" - ainda que reconheca que, para alguém que nada tem, dois reais podem
significar um pdao com manteiga.

Uma menina de uns 13 anos se aproximou. Ela me pediu um trocado. Seu sorriso era bonito. Decidi
dar um trocado pra ela. Enquanto procurava por uma moeda, ela me perguntou: "Como é o nome desse
carro mesmo?" (ela mesma disse o nome do carro, antes que eu respondesse). "Ele ndo é do Brasil, é?"
Respondi que ndo. Entdo ela perguntou de qual pais vinha. "Inglaterra", disse eu.

Depois, ela disse pra mim: "Eu vou pra escola e estudo porque um dia, quando crescer, vou pra
universidade e vou trabalhar muito e vou ganhar muito dinheiro, porque quero ter um carro igualzinho a
este". Admiro sua vontade de ter um carro inglés, mesmo que pareca um miseravel sonho de consumo para
uma miseravel menina pobre. Falta esse tipo de "gana" no Brasil, € muita gente espera muito do Estado.

N3o contei esses dois fatos para que o leitor pense que finalmente tenho coracdo. Conto para que eu
mesmo acredite que tenho coracdo, porque o simples fato de ouvi-lo bater pode ndo significar nada além do
gue a respiracao de uma pedra.

ponde.folha@uol.com.br - Folha de Sao Paulo, abril de 2011.

Estilos da vida (contarDO cALLIGARIS)

VOCE SE lembra daqueles personagens de quadrinhos que sdo impiedosamente seguidos por uma
nuvem preta, que é uma espécie de guarda-chuva ao contrario? Eles ndo tém para onde fugir: deslocam-se,
mas a chuva os persegue, mesmo debaixo do teto de sua casa.

Claro, no outro extremo do leque ha pessoas que sdo seguidas por um sol esplendoroso, mesmo quando
estao no escuro ou no meio de um desastre que deveria empalidecer a luz do dia (se ela tivesse vergonha na
cara).

Em suma, cada um de nds parece estar sempre numa condicdo meteoroldgica que lhe é prépria e ndo
depende nem da estacdao nem dos acontecimentos do momento. Esse clima privado, como um pano de fundo
gue nos seria imposto, € uma consequéncia quase inevitavel dos primérdios de nossa vida e das béncaos ou
maldicdes murmuradas ao redor de nosso berco. Talvez sejamos um pouco mais livres para escolher o estilo
da vida que levaremos, seja qual for nosso pano de fundo.

Geralmente, por estilo DE vida, entende-se um modelo que a gente imita para construir uma
identidade e prop6-las aos olhos dos outros. Mas o estilo DA vida, que é o que me interessa hoje, é outra
coisa: é a forma literaria na qual cada um narra sua propria vida, para si mesmo e para os outros. Um
exemplo.
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Acabo de ler (e continuarei relendo por um bom tempo) "The Book of Dreams" (o livro dos sonhos),
de Federico Fellini (ed. Rizzoli). Sdo mais de 400 paginas, em grande formato, que reproduzem
fotograficamente os cadernos nos quais o diretor italiano registrou seus sonhos, em palavras e desenhos, de
1960 a 1968 e de 1973 a 1990 (ele morreu em 1993).

Tullio Kezich, que assina a introducdo, conta que, em 1952, no seu primeirissimo encontro com
Fellini, o diretor Ihe perguntou o que ele tinha sonhado no dia anterior. Tullio ndo sabia e ganhou uma filipica
de Fellini sobre a importancia de ndo perder o "trabalho noturno", que seria no minimo tdo significativo
quanto o que pensamos e fazemos quando estamos acordados.

Fellini amava dormir e sonhar; ele vivia com um caderno ao lado da cama, onde registrava texto e
visOes imediatamente, ao despertar. E note-se que seu interesse pelos sonhos era anterior a seu primeiro
contato com a psicanalise (que foi desastrado, com um freudiano, em 1954, e bem-sucedido com um
junguiano, Ernst Bernhard, de 1960 a 1965, quando Bernhard morreu).

Varios amigos que me viram ler o livro me perguntaram se, entdo, os sonhos de Fellini serviam de
material para seus filmes. A questdo nao cabe. O que o livro revela é que, para Fellini, o sonho era, por
assim dizer, o género literario no qual ele vivia (e portanto contava) sua vida- nos cadernos da mesa de
cabeceira, nos filmes e no dia a dia. Cuidado. Fellini ndo especulava nem um pouco sobre, sei 13, a
"precariedade" de nossa percepcao, que pode confundir sonho com realidade. Ele nunca se perguntava se o
que estava vivendo era sonho ou realidade, porque, para ele, o sonho era, propriamente, o estilo da
realidade.

Esse estilo era o que fazia com que seu olhar estivesse constantemente maravilhado ou atoénito:
gracas a esse estilo, ele atravessava (e contava) a vida como "um mistério entre mistérios" (palavras dele).
Pois bem, ndés todos adotamos ou inventamos um estilo singular para a histéria de nossa vida -é o estilo
gragas ao qual nossa vida se transforma numa historia.

Cada um escolhe, provavelmente, o estilo narrativo que torna sua vida mais digna de ser vivida (e contada).
Ha estilos meditativos, investigativos, introspectivos, paranoicos ou, como no caso de Fellini, oniricos e
magicos.

Quanto a mim, o estilo narrativo da minha vida é, sem dulvida, a aventura. Nao sé pelos livros que
me seduziram na infancia ("Coracdo das Trevas", de Conrad, seria o primeiro da lista). Mas porque a
narrativa aventurosa sempre foi o que fez que minha vida valesse a pena, ou seja, ndo fosse chata, mesmo
guando tinha toda razao para ser.

Quando meu filho, aos quatro ou cinco anos, parecia se entediar, eu sempre recorria a um truque,
que ele reconhecia como truque, mas que funcionava. Eu me calava e me imobilizava de repente, como se
estivesse ouvindo um barulho suspeito e inquietante; logo eu sussurrava: "Atengao! Os piratas!". Nem ele
nem eu acreditdvamos na chegada dos piratas, mas ambos achdavamos que a vida merecia um pouco de
suspense.

ccalligari@uol.com.br - Folha de Sao Paulo, abril de 2011.

A Princesa, os tabloides e 0s cavalos (maLu FonTEs)

EM TEMPOS DE VELHAS E NOVAS GUERRAS, catastrofes naturais no mundo e avalanches diarias
de violéncia na TV doméstica, nada mais recomendavel para o olhar saturado do telespectador do que voltar
aos arquétipos imemoriais dos contos de fadas e consumir doses didarias de emocdo alheia, de um tipo ao
mesmo tempo novelesco e real: um casamento de princesa que, no mundo inteiro, anuncia-se em contagem
regressiva. Quando, no proximo sabado, o principe inglés William e a plebeia Catherine Elizabeth Middleton
trocarem aliancas e pactos de amor eterno na Abadia de Westminster, em Londres, no mesmo lugar onde ha
30 anos casaram-se Diana e Charles (pais do noivo), nada menos que 2,5 bilhdes de telespectadores em
todo o mundo estardo de olhos vidrados na tela. E, estranhamente, cada telespectador sabera mais detalhes
da vida privada do casal do que sabe sobre sua prépria familia.

Sedenta de novos personagens para encher os olhos da audiéncia, a TV do mundo rendeu-se aos
encantos de Kate Middleton desde que o noivado com o principe inglés foi anunciado oficialmente ao mundo
e ela foi entronizada como o mais novo icone fashion, embalada em um wrap dress azul (vestido envelope) e
ostentando um anel de diamantes e safira do acervo da falecida sogra. Desde entdo, e num crescendo a
proporcdo que o casamento aproximava-se, o casal principesco foi ocupando com a forca de um tsunami
todos os espacos midiaticos, dos jornais impressos regionais do interior do Brasil aos sites de moda mais
antenados de Téquio, passando por generosos espacos no francés Le Figaro, que na ultima quarta-feira
inseria um caderno especial dedicado ao casal real. Blasé como exige o comportamento francés, o jornal
falava da moca a pretexto de abordar curiosidades dos ingleses, e ndao dos franceses, claro, sobre a moca.
Ah, ta.
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PITANGAS - Embora a mera ideia de um casamento de princesa pareca nao fazer o menor sentido
no mundo contemporaneo, na pratica o comportamento da audiéncia global parece dizer exatamente o
contrario. Tudo o que se refere a vida do casal é sucesso de venda e publico. O ar de ceriménia ritualistica e
de sonhos parece impregnar todas as abordagens na imprensa, mesmo quando se sabe que 0s noivos ja
moravam juntos ha tanto tempo que os tabldides ingleses ironizavam a moga chamando-a de Waity Kate (a
paciente Kate), numa insinuagcao de que William iria enrold-la o resto da vida sem casamento. Na pratica, o
espaco dado pela midia do mundo a Kate desenha-se como um dos mais desafiantes fardos para quem, cerca
de trés décadas depois, é colocada, querendo ou ndo, no lugar de um dos icones de comunicacdo de massa
mais registrados do século XX, Lady Diana, que, até a morte (em um acidente de transito, em Paris), foi
literalmente submetida a perseguicao inclemente dos fotdgrafos.

Sobre a tdo discutida e (mal)diagnosticada relacao entre Diana e a midia, em todos os seus formatos,
vale dizer que, nessa histdria, embora aqueles que a mitificam e preferem emoldura-la como vitima e martir
dos paparazzi digam o contrario, ndo ha santinhos nem demoénios. Se a imprensa cor de rosa ou marrom
importunava a doce Lady Di, ela, por sua vez, ndo se fez de rogada e soube usa-la muito bem, e como
ninguém das hostes da realeza havia feito até entdo, para vingar-se daqueles que ela aparentemente
considerava seus algozes verdadeiros: a rainha ranzinha Elizabeth II, que nunca tolerou uma nora tao dada
as lentes e cameras, o marido feioso, rabugento, anti-carismatico e adultero e a amante dele, Camila. Foi
através dessa imprensa (a dos tabldides e dos programas de TV voltados para a vida das celebridades) que a
infeliz, bela e fashionista falecida sogra de Kate chorou as pitangas que o resto do mundo prefere crer que as
cinderelas reais ndo tém.

CAVALOS - Quanto a Kate, em um mundo em que o exagero e o gozo da felicidade explicitada
parecem ser todo o tempo exigidos das pessoas que caem no encanto da indUstria de celebridades, o desafio
€ aliar essa personagem de referéncia em moda, beleza, comportamento e atitude que a midia do mundo ja
grudou nela a contencdo e ao comedimento que a realeza inglesa cobra dos seus. Em um contexto onde se
tem, de um lado, os tabldides ingleses inclementes e, de outro, nos dominios de Buckingham, os rigores da
rainha-mae (que Diana preferiria chamar de ma), ser feliz para sempre, o mantra dos contos que nomeia o
destino das princesas apds o casamento, € algo muito mais improvavel do que aquilo que se espera dos
quatro cavalos que conduzirdo a carruagem dos recém-casados pelas ruas de Londres, entre a Abadia e o
Palacio. H& meses os pobres-ricos bichos vem sendo adestrados para tirar de letra os barulhos da multidao
estimada em um milhdao de pessoas entre as quais 0s equinos reais terao que passar.

MALU FONTES ¢ jornalista, doutora em Comunicagdo e Cultura e professora da Facom-UFBA. Texto publicado originalmente em
24 de abril de 2011, no jornal A Tarde, Salvador/BA. maluzes@gmail.com

A lei antivéu na Franca fere o Estado laico? SIM
O véu da intolerancia (roeerto LIVIANU)

HA DUAS SEMANAS, os franceses vivem sob a batuta de uma lei que trouxe a toda humanidade
mais intolerancia, segregacao e subcidadania. A lei antivéu, que proibe mugulmanas de cobrir o rosto nas
ruas, nasceu impregnada de xenofobia e carater discriminatdrio, em movimento estatal ndo isolado.

Por isso, a Franca tem sido palco nos Ultimos anos de uma série de atos e manifestacdes intensas de
repudio a posturas estatais antiestrangeiros. E o que causa maior perplexidade é a justificativa que adota o
governo francés, no sentido de que a medida vem em defesa do carater laico do Estado. Cogita-se agora ir
além: proibir mugulmanos de orar em espacos publicos.

Durante muito tempo, Estado e Igreja foram quase como gémeos siameses, quando, no século 16,
por ocasido da Reforma protestante, Martinho Lutero apontou corajosamente os maleficios sociais advindos
da adocdo do Direito candnico como instrumento regulador da sociedade e enfatizou a necessidade de se ter
leis laicas, racionais e mutdveis, pregando o ndao ao dogma - verdade histdrica absoluta, imutavel e
inquestionavel.

A reflexao proposta por Lutero foi de extrema importancia para a construcao do conceito moderno de
cidadania. Na Franca, em especial, ha 222 anos foram banidos de prédios publicos os simbolos religiosos e se
extinguiu o ensino religioso em escolas. Abominar o véu que as mulheres islamitas usam para cobrir o rosto
€ desconsiderar que a indumentaria das pessoas se relaciona as suas matrizes culturais e histdricas. Sera
que, se um grupo de francesas protestantes mais fervorosamente puras quisessem cobrir os rostos com
véus, apenas por isso seriam abordadas pela policia?

Viola-se, em nome da laicidade do Estado, da transparéncia e da seguranga dos cidadados, o direito a
soberania cultural dos povos, o direito a personalidade e o préprio direito a liberdade de expressao, ja que o
trajar é uma verdadeira forma de expressao. )

Desrespeitar estrangeiros parece ter virado algo toleravel. E ilustrativa, neste sentido, uma cena do
filme "O Plano Perfeito", de Spike Lee, em que um estrangeiro -que, na verdade, era apenas uma das vitimas
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do assalto ao banco- tem seu turbante arrancado em publico, a forca, e puxadas com violéncia as trancas de
seu cabelo de forma humilhante, indigna e constrangedora, logo sendo colocado por sua condigao de
estrangeiro no patamar de suspeito.

No fundo, ndo ha defesa alguma do carater laico do Estado, que ndo passa de mero pretexto juridico-
politico para agredir e desrespeitar pessoas adeptas de uma determinada religido, ferindo de morte a
liberdade de credo. Ou alguém ja ouviu falar de lei proibindo os sacerdotes da igreja catdlica e de outros
credos de usarem suas largas batinas em espacos publicos em prol da seguranca publica, em fungdo do risco
de ocultarem armamentos?

Nao podemos nos esquecer jamais de que as ideias do Iluminismo francés determinaram profunda
revisdo de conceitos universais, substituindo-se o eixo central de preocupagao da civilizagdo, que era
Estado/igreja e passou a ser a dignidade humana. E de que, nas democracias modernas, os governantes sao
escolhidos pela maioria, mas devem governar para todos, inclusive para as minorias.

Em tempos de celebracdo da Pascoa cristd e do Pessach judeu, espera-se que a forte simbologia
humanista dessas festas possa reacender a trilogia libertaria francesa de 1789 - liberdade, igualdade e
fraternidade-, assim como a relembranca sobre as deliberagées da conferéncia da Unesco (Paris, 1995) que
institui o Dia Internacional da Tolerancia.

ROBERTO LIVIANU, 42, doutor em direito pela USP, é promotor de Justica e presidente do Movimento do Ministério Publico
Democratico.

A lei antivéu na Franca fere o Estado laico? NAO

Ninguém pode gostar da burca ou do nigab (Luiza naciB ELUF)

E EVIDENTE QUE NAO se pode fazer qualquer barbaridade em nome da religido. J& tivemos casos,
no Brasil, em que seguidores de determinadas crencas, em seus rituais macabros, sacrificaram criangas.

Os autores dessas atrocidades ndao escaparam da aplicagdo da lei penal alegando direito de
manifestacdo religiosa. O Brasil, assim como a Franga, € um Estado laico, ou seja, permite que todas as
religides se expressem e, ao mesmo tempo, ndo abraga nenhuma delas como crenga oficial.

E claro que o exemplo citado é aberrante, mas é justamente por isso que o escolhi: torna claro que a
liberdade religiosa sé vai até onde comecam os direitos da cidadania, bem como as leis estabelecidas para
vigorar em determinado territério. Ndo existe direito absoluto. A proibicdo do uso da burca e do nigab, na
Franca, é correta e ndo fere o principio do Estado laico. Primeiro, porque, conforme as leis francesas, a
humilhacdo ou a escravizagdo da mulher ndo é permitida. Segundo, porque o Alcordo ndo determina o uso do
véu. O que é dito no livro sagrado do isld é uma recomendacdo para que os fiéis se vistam modestamente,
nada além.

Portanto, a cobertura total e completa do corpo da mulher (e s6 da mulher, os homens podem se
vestir sem as mesmas restricdes) resulta de imposicdo cultural, e ndo exatamente religiosa. Tanto que nem
todas as mucgulmanas usam o véu integral e nem por isso deixam de praticar suas crencas.

Em terceiro lugar, é preciso lembrar que as regras mais elementares de seguranca publica
recomendam que as pessoas nao cubram suas faces e ndo se ponham mascaradas ao frequentar espacos de
uso comum. Parte da comunidade mugulmana na Franca sentiu-se cerceada pela proibicdo do véu integral,
mas a reacdo nao foi unanime.

O ima Taj Hargey, da Congregacao Islamica de Oxford, na Inglaterra, em entrevista a imprensa,
declarou que muitos pensadores isldamicos ao redor do mundo deram boas-vindas as determinacdes
restritivas ao véu na Franca, pois a mencionada indumentaria é atentatéria aos direitos femininos.

Por outro lado, quando algumas mulheres arabes se posicionam publicamente a favor da burca ou do
nigab (os dois tipos de véu que cobrem o rosto, bem como todo o corpo e até as maos), essas declaracbes
demonstram a total falta de percepcdo da realidade e de sua propria condicdo. Sdo pessoas que foram
condicionadas a esse uso durante toda a existéncia e comegaram a acreditar que sdo felizes assim.

No entanto, é d6bvio que permanecer sufocada dentro de uma vestimenta, perdendo a proépria
identidade, anulando-se enquanto ser humano, submetendo-se totalmente ao poder do homem e aceitando a
desigualdade como uma situacdo bem-vinda demonstra que essas mulheres foram destruidas no @mago do
seu ser e assumiram a "serviddao voluntaria". Ninguém pode gostar da burca ou do nigab.

As sociedades ocidentais passaram por séculos de debates sobre os direitos da cidadania, o combate
ao poder absolutista e, mais recentemente, sobre a conscientizacdo dos oprimidos, explicada por Marx.

Toda a histéria da esquerda politica trata da tomada de consciéncia das dominacOes toleradas e
aceitas e do combate para libertar suas vitimas. A religido, de fato, € um fundamento para a dominagao
dificil de ser superado, porque se trata de discutir com Deus. Por essa razdo, o governo francés precisou
intervir para estender a cidadania feminina a toda a populagao.
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A reacdo as medidas tomadas deve ser favoravel, e ndo de indignacdo. E de se lembrar o ditado: "Em
Roma, faga como os romanos".

LUIZA NAGIB ELUF ¢ procuradora de Justica do Ministério Publico de Sdo Paulo. Foi secretaria nacional dos Direitos da
Cidadania no governo FHC e subprefeita da Lapa na gestdo Serra/Kassab. E autora de "A Paixdo no Banco dos Réus" e de "Matar
ou Morrer - O Caso Euclides da Cunha", entre outros.

Novas e velhas ideias ha economia (Luiz cARLOS MENDONGA DE BARROS)

OS ANALISTAS ja tém indicagdes suficientes para entender que a gestdo da economia brasileira vai
mudar no governo Dilma. S3o declaracdes didrias de membros importantes do governo -inclusive da propria
presidente- defendendo novos valores e ideias sobre como deve ser conduzida a politica econdmica no Brasil.
Depois de mais de 16 anos de uma estabilidade de agenda, essa nao é uma mudanga simples, e os riscos -
vistos de hoje - me parecem elevados.

Uma primeira observacdo precisa ser feita antes de avaliar esse novo rumo do governo: nos ultimos
16 anos, a economia brasileira -e o resto do mundo também- mudou muito. Por isso, em principio, ndo se
pode a priori ser contra mudangas propostas pelo governo Dilma. Além disso, as crises que o chamado
capitalismo viveu nos ultimos anos colocaram em xeque a visdo mais ortodoxa de uma economia de
mercado. Por isso, ndo admitir corregdes de rumo na politica econdmica é uma posicao retrograda, burra e
que precisa ser questionada.

Mas nessa busca por uma economia de mercado mais eficiente no Brasil -no fundo é disso que
estamos tratando nos debates recentes- ndo podemos deixar de lado licdes que permanecem validas, mesmo
com o passar dos tempos. Para mim, uma das mais importantes dessas é a chamada curva de Phillips, que
relaciona o desemprego e a inflacdo. Desenvolvida ainda nos anos 60 do século passado, ela mostra que, a
partir de certo nivel de desemprego, a inflagdo passa a crescer de forma ndo linear quando submetida a
choques -internos e externos- de precos.

O auge da fama da curva de Phillips ocorreu nas décadas seguintes a sua formulacdo por uma razdo
gue poucos analistas entenderam: a forga do movimento sindical a época e sua capacidade de manter o valor
real dos saldrios via aumentos nominais indexados a inflacdo passada. Com o posterior enfraquecimento dos
sindicatos nas principais economias do mundo e um aumento da eficiéncia das acdes dos bancos centrais, a
curva de Phillips entrou em declinio.

Mas ela voltou agora com toda a sua forca original -embora ainda pouco percebida inclusive pelos
economistas liberais mais radicais - no Brasil da presidente Dilma. Como a histéria nunca se repete
integralmente, os efeitos de uma taxa de desemprego muito baixa sobre a dindmica de aumento de pregos
no Brasil estdo mitigados hoje pela combinagdo de uma moeda forte e um fluxo muito grande de
importagdes. Mas, se olharmos apenas para os setores que nao sofrem os efeitos das importacdes, a velha
curva de Phillips se mostra em todo seu vigor.

Como a maioria dos analistas mais ortodoxos tem uma dificuldade imensa de considerar o mercado
de trabalho em suas anadlises, a preocupacdo com ele fica restrita a economistas que tém uma forte
influencia da metodologia keynesiana ao olhar para os problemas econémicos. Por outro lado, o pensamento
dominante nas liderancas petistas considera os indices de desemprego baixo um dos éxitos mais marcantes
de seu periodo no governo federal.

Eufdricos e cegos, ndo acreditam na curva de Phillips porque a vém como um instrumento agressivo
da burguesia contra a classe trabalhadora. Bem ao estilo petista de reagir a criticas.

Uma prova do descaso das autoridades do governo Dilma para com esse problema é a euforia de seu
ministro do Trabalho ao anunciar recentemente que ele garante uma criagdo de mais de 3 milhdes de novos
postos de trabalho em 2011. Certamente o sr. Lupi ndo tem a menor ideia do que o economista neozelandés
da London School of Economics mostrou meio século atras e, se o soubesse, usaria expressoes de Leonel
Brizola, fundador de seu partido, para desqualifica-lo.

Outros economistas depois de Phillips aprofundaram suas conclusbes e mostraram com mais
profundidade os riscos para a inflacao de taxas de desemprego muito baixas em um ambiente de forte
demanda. O Brasil sera nos préoximos meses um terreno fértil para verificar quem tem razdo nessa questao.

LUIZ CARLOS MENDONCA DE BARROS, 68, engenheiro e economista, é economista-chefe da Quest Investimentos. Foi
presidente do BNDES e ministro das Comunicagdes (governo Fernando Henrique Cardoso). Escreve as sextas, quinzenalmente,
nesta coluna.
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A tragédia de Realengo e a Pascoa judaica (pavib WEITMAN)

JA HOUVE EPOCAS em que "levar bomba" na escola poderia ocasionar, no maximo, uma severa
repreensdo dos pais e a perda de um ano de estudos. Atualmente, a bomba é literal.

Estamos nos dias da Pdascoa, quando a Lei Judaica nos obriga a se abster de qualquer pao
convencional (fermentado) e a consumir apenas a matsa (pdo azimo), lembrando a libertacdo do povo judeu
da escravidao do Egito. Ambos sdo elaborados com agua e farinha, mas o pdo cuja massa cresceu simboliza
o orgulho; a matsa, o pdo achatado, simboliza a humildade.

Ordenou o Criador: "E cuidareis do pdo azimo" (Exodo 12:17), para que a matsa nao fermente. Na
pratica, existem duas formas para vocé inibir a fermentacdo natural: a) Antes de comecar a inflar, pegamos
a massa e rapidamente a colocamos no forno.

b) Basta continuarmos a sovar a massa, trabalhando-a sem parar, ndo permitindo que ela fique
"ociosa" - mesmo por horas-, e ela ndo fermentara.

Nossas criangas € nossos jovens sao a massa mais preciosa que temos. Assim como, por natureza,
qualquer massa fermenta e incha, de forma similar a crianga, apesar de pura, € propensa ao egoismo e pode
tender para a maldade. E nossa obrigacdo cuidar dessas massas jovens para elas nao fermentarem nem
azedarem, pois uma crianga que se sente rejeitada pode causar danos irreversiveis a sociedade. O judaismo,
como falamos, oferece duas alternativas para inibir a fermentacdo do carater e a tendéncia para a arrogancia
e a maldade: o calor do forno e o trabalho com a massa.

Analogamente, devemos cercar nossos filhos com o calor humano que somente o amor emana. Eles
precisam sentir-se queridos e membros orgulhosos e ativos de algo maior: familia, comunidade e sociedade.
Querem amar e ser amados, conhecer o calor e a intensidade dos relacionamentos familiares. Trabalhar a
massa significa fazer com que 0s nossos jovens se interessem pelas coisas. Que estejam ocupados com
assuntos bons e positivos. A ociosidade é extremamente perigosa para eles. Temos que dar a eles muitas
responsabilidades para cumprir a fim de que ndo tenham tempo nem sequer para pensar em errar.

Na triste tragédia da escola de Realengo, o assassino foi descrito pelos colegas como uma pessoa
timida e calada. Porém, numa analise mais profunda, percebe-se que ele cresceu sem o calor familiar
necessario. Passou por varios bracos e sofreu decepcoes e rejeicbes na vida. Também ficava horas e horas
em frente a tela do computador. Uma vez que a tecnologia é desprovida de moral e ndo produz pessoas
melhores, essa ociosidade e essa falta de "calor do forno" fizeram a massa fermentar.

Ha décadas, o Rebe de Lubavitch, lider mundial judaico, ja dizia: "Ao contrario do senso comum, que
considera as criangas potenciais seres humanos, incapazes de atingir o seu valor completo antes da
maturidade, a tradicdo judaica as vé como dignas e merecedoras do nosso tempo, ja que personificam a
pureza de propdsitos, sinceridade, fé e amor a vida".

DAVID WEITMAN, rabino da Congregacgao Beit Yaacov, Sdo Paulo.

Reducao de danos (prauzio vARELLA)

OS BRASILEIROS engordam cada vez mais. Em 13 anos estardo tao obesos quanto os americanos
de hoje. Em pouco mais de uma década a paisagem humana de nossas cidades serd a mesma que choca os
turistas quando levam os filhos a Disneylandia.

E paradoxal: de um lado, nunca fomos expostos a tanta informagdo de qualidade sobre a
conveniéncia de adotar a assim chamada alimentacdo saudavel, beber com moderacéo, praticar atividade
fisica e ndo fumar; de outro, adotamos o estilo de vida oposto. O fen6meno é mundial, poupa apenas os
paises muito pobres em que ha falta de comida e de acesso ao conforto que a tecnologia proporciona.

Se toda a humanidade se comporta dessa maneira, sou forcado a questionar o papel da medicina no
mundo moderno.

Ha mais de 40 anos repito para meus pacientes que o corpo humano é uma maquina desenhada para
o movimento, que a rotina sedentaria e o excesso de calorias ingeridas apressam o envelhecimento e
encurtam a duracdo da vida. Pareco o sacerdote no pulpito a insistir que os fiéis resistam as tentacdes da
carne, diante da igreja surda. A questdo da vida saudavel transforma o médico num defensor involuntario da
moral e dos bons costumes e desvia a medicina de sua fungdao primordial: aliviar o sofrimento humano.
Explico o que quero dizer, carissimo leitor.

Um homem me procura porque bebe demais. O que posso fazer para ajuda-lo? Aconselha-lo a beber
com moderagdo? Explicar que a bebida faz mal? Receitar os poucos medicamentos que a medicina
desenvolveu para enfrentar de forma pifia uma tragédia pessoal dessa magnitude? Ou encaminha-lo para os
Alcodlicos Andnimos? A experiéncia me ensinou a confiar mais nos Alcodlicos An6nimos, por uma razao
simples: os resultados sdo melhores. Existe exemplo mais ilustrativo da incompeténcia médica do que curar
menos do que um grupo de autoajuda?
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Na cadeia, atendo mulheres que imploram tratamento para largar da cocaina. Chegam desesperadas,
cheias de dividas que lhes ameagam a integridade fisica. O que a medicina tem para oferecer-lhes além de
aconselha-las a dizer ndo as drogas? De que armas o médico dispde para tratar as compulsdes que
infernizam aqueles que assaltam geladeiras na calada da noite, fumam, jogam, bebem, compram sem parar
ou usam crack?

No inicio da epidemia de Aids, atendi um policial de 40 anos, pai de trés filhos, que me pedia para
encaminha-lo a um cirurgido que o castrasse. Contou que ndo conseguia passar duas ou trés semanas sem
usar cocaina. Sob a acdo da droga, invariavelmente ia atras dos travestis que trabalham nas ruas, e acabava
a noite nos hoteizinhos mais sérdidos da cidade. Nesses locais, ja havia sido espancado e assaltado mais de
uma vez. Ingénuo como eu era na época, expliquei que a causa de sua desventura ndo era a sexualidade,
mas a cocaina. Respondeu que estava cansado de saber, o problema é que ndo conseguia evitar as recaidas;
se pelo menos a libido |he desse trégua, seria possivel reduzir os danos que a droga lhe causava.

Tentei inutilmente convencé-lo a desistir da ideia da castragdo, cirurgia de consequéncias
irreversiveis, mas ele estava tao decidido que sugeri uma medida alternativa: tomar uma injecdo de uma
droga que bloqueia a produgdo de testosterona durante trés meses, periodo que lhe daria mais tempo para
reflexdo. Dois meses mais tarde, ele retornou, feliz com o resultado. Ndo havia abandonado a cocaina, mas
estava livre da compulsdo sexual. O exemplo é didatico. Ndo é papel do médico julgar comportamentos de
acordo com seus critérios morais, nem é aceitavel que a medicina atribua ao doente a culpa moral por ser
portador da enfermidade que o aflige.

A ciéncia médica moderna deveria abandonar a ficcdo ridicula de transformar seres humanos
preguicosos, compulsivos, cheios de defeitos e vicios que prejudicam o organismo, em rebanhos de cidadaos
bem comportados que passem a existéncia dedicados a cuidar da salde acima de tudo, porque sempre
havera aqueles que achardo sem graga viver dessa maneira.

O que nos falta sdo tratamentos eficazes e recursos técnicos para reduzir os danos da obesidade, do
sedentarismo, da dependéncia quimica e das compulsGes autodestrutivas que nos atormentam.

De que lado esta a JustiCa? (FerrEIRA GULLAR)

FAZ POUCO mais de um més, duas irmds - uma de 15, outra de 16 anos - foram assassinadas por
um sujeito que trabalhava como servente no prédio onde elas moravam, na cidade de Cunha, interior de Sao
Paulo. Era um criminoso que cumpria pena, mas estava foragido, gracas a generosidade de nosso sistema
penitenciario: saira da prisdo ha dois anos para passar a Pascoa com sua familia (que ndo existia) e nunca
mais voltara.

Como se V€&, o nosso jeito de tratar os bandidos prova que, em matéria de respeito humano, somos
incomparaveis. Claro, como permitir que um sentenciado passe a Pascoa sozinho, longe da familia? Seria o
cumulo da desumanidade. O pobre homem ficaria triste em face de tamanha crueldade. Mas, felizmente,
como nossa Justica € generosa, ele pdde sair e entregar-se a sua vocacao genuina: a pratica do crime.

N3ao me dei ao trabalho de contar, mas, se ndao me equivoco, chegam a dezenas os casos, noticiados
ultimamente pela imprensa, de criminosos que deixam o presidio para festejar algumas de nossas datas
cristds, ndo retornam a prisdo e voltam a matar e roubar. Ndo obstante, ndo sei de nenhuma providéncia
visando impedir que isso aconteca. O que faz com que tais fatos, que me deixam chocado - a mim e a vasta
maioria dos cidaddos -, deixem indiferentes as autoridades responsaveis pela aplicacdo e elaboracdo de
nossas leis?

N3ao posso crer que considerem normal tamanha liberalidade cujas consequéncias sdao pagas, a vezes
com a vida, por cidadaos inocentes, a quem aquelas autoridades deveriam defender. Alids, foram formadas e
sdo pagas pela sociedade com a missdo de fazer cumprir as leis. E o pior é que elas as cumprem, mas
burocraticamente, pouco se importando com as consequéncias.

Mas sera isso mesmo? Tenho dificuldade em acreditar que autoridades responsaveis pela Justica
vejam com indiferenca casos como esses e achem mesmo que vidas humanas valem menos que o respeito
aos "direitos" do condenado. Vejam bem: ndo se trata de usar contra os criminosos a crueldade de que eles
costumam usar contra suas vitimas e, sim, de fazé-los entender que quem desrespeita as normas do
convivio social tem de pagar por isso. Se ndo for assim, como leva-los a respeita-las?

Ndo ignoro a complexidade do problema, mas é necessario ndo se deixar engolir por ela,
distanciando-se progressivamente do objetivo real da Justica, que é tornar segura a vida em sociedade.

Existe, certamente, uma ciéncia juridica - e é necessario que exista-, mas ndo se deve esquecer que
seu objetivo Ultimo é contribuir para o entendimento da pratica juridica, isto €, para a justa aplicacdo das leis
em defesa dos cidaddaos. No meu entender de leigo, ndo pode o principio juridico formal sobrepor-se a
realidade dos fatos, como ocorreu recentemente com a Lei da Ficha Limpa.

Politicos notoriamente corruptos foram beneficiados por uma decisdao do Supremo Tribunal Federal,
tdo discutivel que a metade dos ministros daquela corte se opunha a ela. Por um voto apenas, prevaleceu o
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principio da anualidade que, a rigor, ndo se aplica ao caso. Sancionada meses antes das eleigbes, a lei
apenas impede a candidatura de politicos com ficha suja, sem alterar as normas do processo eleitoral.

Alids, uma lei redundante, uma vez que jamais se poderia aceitar, para representar a sociedade,
pessoas ja condenadas pela Justica. No meu entender, todo cidaddo é inocente até que a Justica o considere
culpado, seja em que instancia for. Se condenado, podera recorrer da decisdo judicial, mas ja na condigdo de
sentenciado e ndo mais como inocente, a menos que se admita que sé a decisdo de Ultima instancia tem
validade.

Mesmo porque, se se leva em conta a quase infinita possibilidade de recursos que nossa Justica
permite, ninguém, que disponha de habeis advogados, serd condenado. Até que o processo chegue a ultima
instancia, o crime ja prescreveu. Atrevo-me a lembrar que nossas leis ndo nos foram ditadas por Deus, mas
feitas por nés mesmos, podendo, portanto, ser modificadas se ndo cumprem com sua funcdo, que é fazer
justica.

Homossexuais lutam por direitos em universidades religiosas nos

EUA (ERIK ECKHOLM) - THE NEW YORK TIMES - Waco (Texas, EUA)

Taylor Schmitt (o terceiro a partir da
direita), se assumiu gay no ano passado. Na
imagem, ele participa de festa com amigos
na Universidade Crista Abilene, no Texas

A luta pela aceitacdo de
alunos homossexuais surgiu nos
lugares que menos a esperavam: Nos
varios colégios e universidades
cristdos evangélicos que, em suas
crencas fundamentais, veem a
homossexualidade como um pecado.

Décadas depois que o
movimento pelos direitos
homossexuais varreu as escolas
seculares do pais, mais gays e
Iésbicas de coleglos cristdos estdo comecando a sair do armario, exigindo o direito de proclamarem suas
identidades e formar clubes nos campi, e rejeitando as sugestdes de buscarem ajuda para suprimir seus
desejos homossexuais. Muitos dos novos militantes cresceram como cristdos e desenvolveram consciéncia de
suas identidades sexuais s6 depois de comecar o colégio, e anos depois de conflitos internos. Eles vém de
uma nova geragao de jovens evangélicos que, acima de tudo, tem visGes bem menos rigidas sobre a
homossexualidade do que os mais velhos.

Mas em seus esforgos de afirmacdo, quer seja nos clubes no campus ou mais publicamente no
Facebook, os alunos homossexuais estdo batendo de frente contra os administradores que defendem aquilo
que descrevem como a lei de Deus sobre a moralidade sexual, € que por sua vez precisam responder aos
conselhos e alunos conservadores. Enfrentando proibicdes vagas contra o “comportamento homossexual”,
muitos alunos se preocupam com que tipo de atitude - andar de mdos dadas com um parceiro, por exemplo,
ou colocar uma foto num site gay - pode prejudicar suas bolsas de estudo ou levar a expulsao.

“E como uma forca incontrolavel que se depara com um objeto imovel”, disse Adam R. Short, calouro
de engenharia na Universidade Baylor que é gay assumido e lutou, sem sucesso, para o reconhecimento de
um clube no campus para discutir a sexualidade e lutar contra a homofobia.

Poucos colégios religiosos mais liberais, como a Universidade Belmont em Nashville, que tem origens
batistas, permitiram, relutantemente, a formacao de grupos de alunos gays. No caso de Belmont, apds anos
de um aquecido debate, e logo depois que a universidade obrigou uma técnica de futebol lésbica a pedir
demissdo. Mas a resposta mais tipica veio de Baylor, que com 15 mil alunos é a maior universidade batista
do pais, e que se recusou a aprovar o forum sobre sexualidade.

“Baylor espera que seus alunos ndo participem de grupos que promovam uma compreensao da
sexualidade contraria aos ensinamentos biblicos”, disse Lori Fogleman, porta-voz da universidade.

Apesar da rejeicdo, mais de 50 alunos continuam a realizar encontros semanais do Férum de Identidade
Sexual, e continuardao buscando a validagao moral que seria fruto do status formal, disse Samantha A. Jones,
veterana e presidente do grupo.

“0O corpo de estudantes é grande e estd pronto para isso”, disse Saralyn Salisbury, namorada de
Jones e também veterana da Baylor. “Mas a administracdo e os regentes ndo.”

Na Universidade Cristd Abilene no Texas, varios alunos sdao homossexuais assumidos, e muitos mais
estdo pressionando, nos bastidores, por uma mudanga. Na Ultima primavera, a universidade ndo permitiu a
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formacao de uma Alianca Gay-Heterossexual. "Queremos lidar com esses temas complexos, e oferecer ajuda
e orientacdao para os alunos que estao lutando com a atragao pelo mesmo sexo”, disse Jean-Noel Thompson,
vice-presidente da universidade para a vida estudantil. "Mas ndo vamos abracar nenhum grupo de defesa da
identidade homossexual.”

Na Universidade Harding do Arkansas, que como a Abilene ¢é afiliada as Igrejas de Cristo, meia dlzia
de alunos e ex-alunos publicaram uma revista online no comego de marco com relatos pessoais sobre as
dificuldades dos alunos homossexuais. A universidade proibiu 0 acesso ao site em seu servidor de internet, o
que ajudou a fazer com que o ele se tornasse um produto viral no mundo das universidades religiosas.

Na capela, o presidente da Harding, David B. Burks, disse aos alunos que a universidade “ndo tentaria
controlar o pensamento deles”, mas que “era importante bloguear o site por causa do que ele dizia sobre a
Harding, quem ela é e no que acredita”. Burks disse que o proprio nome do site, hugueerpress.com, era
ofensivo. A maioria das faculdades evangélicas dizem que ndo disciplinam os alunos que admitem ter atracdo
pelo mesmo sexo, apenas aqueles que assumem “comportamento” ou “atividades” homossexuais. (Nos
campi evangélicos, o ato sexual fora do casamento é proibido para todos.)

A Abilene vé uma grande diferenga, diz Thompson, entre um aluno que estd com dificuldades
particulares por conta de sentimentos de atracdo pelo mesmo sexo, e um “aluno que diz em e-mails, no
Facebook e outros lugares, que é publicamente gay e que este é um estilo de vida que ele defende
independentemente da posicao da universidade.”

Amanda Lee Genaro diz que foi expulsa em 2009 da Universidade North Central, um colégio
pentecostal em Minneapolis, quando foi mais afirmativa sobre sua identidade homossexual. Ela Iutou contra
seus sentimentos durante anos, disse Genaro, até 2006, quando foi inspirada por uma visita ao campus do
SoulForce, um grupo nacional de alunos homossexuais religiosos que tenta levantar a discussdo do tema nas
universidades.

“Eu pensei, uau, talvez Deus me ame independente de eu gostar de mulheres”, lembra-se Genaro.
Em 2009, depois que ela deixou a “terapia reparadora”, entrou no MySpace e admitiu ter uma relacdo
romantica, mesmo que ndo consumada, com uma mulher, a universidade a suspendeu, dizendo que ela
poderia se inscrever novamente dentro de um ano se deixasse a homossexualidade. Ela se transferiu para
uma escola nao-crista.

Alunos homossexuais dizem que costumam ser questionados sobre o motivo porque frequentam
colégios cristdos. Mas a questdo, dizem eles, é injusta. Muitos foram criados em lares profundamente
cristdos com uma expectativa de frequentar um colégio religioso, e lutaram por muito tempo contra sua
homossexualidade. Eles chegaram a universidade, como um dos autores do Harding Web disse: “esperando
que o colégio nos tornasse heterossexuais, € uma vez |a, percebemos que isso ndo aconteceria, ndo havia
nada que se pudesse fazer quanto a isso.”0Os alunos que assumem sua homossexualidade no campus dizem
gue é um alivio, mas que a vida continua dificil.

“Eu sou sozinho”, disse Taylor Schmitt, aluno do segundo ano da Abilene que entrou |a com uma
bolsa total e com a esperanga de que seu ser interior mudasse de certa forma. No final de seu primeiro ano,
disse Schmitt, ele aceitou sua homossexualidade. Ele se transferiu para o departamento de inglés e deixou o
departamento de estudos da Biblia que, segundo ele, “tinha o ar das decepgoes e falsidades passadas que eu
havia criado em torno de mim.”

Em vez de mudar de universidade e desistir de sua bolsa, ele esta fazendo aulas extras para se
formar um ano mais cedo. Alguns dos alunos homossexuais acabam desiludidos com o cristianismo, e até se
tornam ateus, enquanto outros buscam igrejas mais liberais.

David Coleman foi suspenso pela Universidade North Central em seu ultimo ano em 2005, depois que
distribuiu panfletos que divulgavam um site de apoio a homossexuais e admitiu ter relagées intimas (mas
nao sexuais) com outro homem. Ele chama o ambiente da universidade de “espiritualmente violento”.

Coleman, 28, estd matriculado agora no Seminario Teoldégico Unido de Twin Cities em New Brighton,
Minnesota, que é administrado pela Igreja Unida de Cristo, mais aberta. Ele ainda sonha em se tornar pastor.
“Eu sinto o chamado”, disse ele.

Tradugao: Eloise De Vylder
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