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Democracia em queda livre (MARIANA QUEIROZ BARBOZA)

Massacre de apoiadores do presidente deposto Mohamed Mursi deixa um rastro de destruicdo e violéncia no Egito. A volta
da ditadura nunca pareceu uma ameaca tao real
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ATAQUE E DEFESA - Reporteres correm durante ofensiva militar contra acampamento da Irmandade Mugulmana.
Dois jornalistas morreram

HA MENOS de dois meses, no dia 3 de julho, uma festa levou milhares de egipcios as ruas do Cairo para comemorar a
deposicao do presidente Mohamed Mursi, da Irmandade Muculmana, sob um céu decorado com fogos de artificio. A
surpreendente celebracdo do golpe militar, porém, ndo intimidou os apoiadores do antigo presidente. Na semana passada,
diante do aumento dos protestos que pediam o retorno de Mursi ao poder, os militares decidiram agir — € o que se viu
foram chocantes cenas de barbarie. Os corpos envolvidos por lengdis manchados de sangue mostravam que o caminho que
levaria o Egito a democracia definitivamente ndo era aquele que o Exército, encabecado pelo general Abdul Fattah al-Sisi,
seguia. O massacre comegou na quarta-feira 14, pouco depois do nascer do sol. Primeiro, a ofensiva militar atacou um
grupo reunido na Praca al-Nahda, proxima a Universidade do Cairo. A investida resultou em 87 mortos. Depois, a mesquita
de Rabia al-Adawiya, no distrito de Nasr City, foi cercada por tropas no solo e no ar. Na acdo pereceram 202 pessoas. Tudo
transmitido ao vivo pela tevé. Até a sexta-feira 16, o saldo de mortos, segundo o ministro da Salde, era de 638.
Extraoficialmente, dizia-se que a estimativa era timida. A contagem deve aumentar nos préximos dias.




RESISTENCIA - Carro da policia é empurrado de ponte por manifestantes islamitas no Cairo

A situacdo forgou o vice-presidente do Egito, Mohamed
ElBaradei, premiado com o Nobel da Paz em 2005, a renunciar.
“Ficou dificil, para mim, segurar a responsabilidade por decisdes com
as quais ndo concordo e cujas consequéncias eu temo”, declarou.
ElBaradei foi muito criticado por ter apoiado a deposicao de Mursi e
aceitado compor um governo endossado pelos militares,
responsaveis por 60 anos de ditadura no pais. Depois do golpe, o
presidente dos Estados Unidos, Barack Obama, condenou o uso da
forca pelo governo e cancelou exercicios militares conjuntos entre os
dois paises, aliados historicos, mas ndo cortou a ajuda financeira
anual de US$ 1,3 bilhdo. Na sexta-feira 16, o Conselho de Seguranca
da Organizacdo das Nacdes Unidas fez uma reunido de emergéncia,
em que pediu pela “maxima contengdo” entre as partes. O
presidente interino Adli Mansour decretou estado de emergéncia,
fechou bancos, interrompeu os servigos de trem e impds toque de
recolher em varias cidades, paralisando a ja combalida economia
egipcia. A General Motors fechou as operagdes no pais por tempo
indeterminado por causa da violéncia que se espalhou para além da
capital, em cidades como Alexandria, Gizé e Suez. Militantes
islamicos bloquearam estradas que circundam Cairo e depredaram
igrejas cristas, prédios do governo e postos de guarda. A situacao se
agravou quando o ministro do Interior disse que as forgas de
seguranga estavam autorizadas a usar armas letais para se proteger
— segundo ele, ao menos, 43 oficiais morreram.

O CHEFE - Abdul Fattah al-Sisi, general das Forcas Armadas: o Exército, responsavel por 60 anos de ditadura
no Egito, esta cada vez mais poderoso




.

Desde que Mursi foi deposto num contexto de caos econémico e crescente autoritarismo, os membros da Irmandade
Mugulmana tém sido perseguidos. O grupo politico-religioso, que surgiu em 1928 e demonstrou sua forca politica ao vencer
as eleicbes presidenciais e legislativas de 2012, atua em diversos extratos sociais e mantém forte influéncia junto a uma boa
parcela da populacdo. Mas, na contramdo da via democratica, seus lideres prometeram resisténcia ao novo governo e
convocaram mais protestos, num discurso que enaltece os martires. “O embate entre o Estado do Egito e o ‘Estado paralelo’
da Irmandade Mugulmana alcangou uma fase existencial em que, para um sobreviver, o outro precisa ir embora, a0 menos
ideoldgica e organizacionalmente”, disse Wael Nawara, escritor e ativista egipcio, em artigo ao site Al-Monitor. Nawara
argumenta que, desde a queda do ditador Hosni Mubarak, houve varios pequenos acampamentos na Praca Tahrir e em
outros pontos do Cairo sem que isso desencadeasse violéncia. Mas os campos de Rabia al-Adawiya e al-Nahda foram o
estopim da briga entre dois Estados que, ha 85 anos, tentam governar o mesmo povo, na mesma terra. “A Irmandade
chegou a um ponto em que considera esta a sua Ultima batalha, entdo é vencé-la ou morrer como martir”, declarou Nawara.

-

VITIMAS - Familiares choram diante de corpos enfileirados na mesquita de El-Iman, no Cairo.
Ao menos, 638 civis foram mortos

O acirramento da disputa entre os dois lados compromete o restabelecimento do processo democratico, como querem
0s egipcios que marcharam contra o regime de Mubarak na Primavera Arabe, e joga o pais num longo periodo de escuriddo.
“Transicoes democraticas, mesmo nas melhores circunstancias, sao assuntos dificeis e dolorosos”, disse, em relatério, Shadi
Hamid, diretor de pesquisa do Instituto Brookings em Doha, no Qatar. “*Mas ja ndo faz mais sentido dizer que o Egito esta
nessa transicdao.” Segundo o especialista, as Forcas Armadas e outros bracos do Estado se tornaram instituicbes
explicitamente partidarias, o que s6 aprofunda o conflito num pais extremamente polarizado. Isso justificaria uma guerra
permanente contra inimigos internos e externos. “"Nao ha motivo para estar surpreso, porque é assim que um golpe militar
se parece”, escreveu Hamid.
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VIOLENCIA SEM-FIM

Os numeros do caos egipcio*

Mais de 500 civis mor-

reram massacrados

pelas Forcas Armadas
Ao menos dois
jornalistas
estao entre 0s
mortos

Quase 4 mil pessoas
ficaram feridas no total

O acampamento de Nasr City
registrouorecorde de mortes

4 policiais foram mortos por
militantes islamitas

*Até a quinta-feira 14

Fontes: Ministério da Satxde e Ministério do Interior do Egito

MARIANA QUEIROZ BARBOZA ¢ Jornalista e escreve para esta publicagdo. Fotos: ©AP Photo/Aly Hazzaa; epa/Mosaab
Elshamy; reuters/stringer. Foto: AP Photo/Khalil Hamra. *Até a quinta-feira 14 Fontes: Ministério da Saide e Ministério do Interior
do Egito. Revista ISTO E, Agosto de 2013.

A noite escura de Terrence Malick (Luiz FELIPE PONDE)

"AMOR PLENO", novo filme de Terrence Malick, € um exemplo do que o mistico espanhol do século 16 San Juan de la
Cruz chamou de "noite escura da alma". Nao € a toa que o padre (Javier Bardem) tem um discurso muito colado ao do
mistico espanhol. Ele é o personagem central da narrativa. Como sempre, sem teologia e filosofia, ndo se entende Terrence
Malick.

Por consequéncia, o filme esta préximo do texto biblico "Cantico dos Canticos", peca fundamental da literatura mistica
ocidental, influéncia marcante no mistico espanhol: "Onde Te escondestes que ndo Te encontro, meu Deus?". No "Canticos",
o amor entre Deus e a humanidade é representado pelo amor entre um homem e uma mulher, suas agonias, prazeres e
auséncias. "A Noite Escura da Alma" €, como "Canticos", um texto erético. "O amor de Cristo pela sua igreja € como o amor




de um homem e uma mulher", diz Bardem. Eis a chave para entendermos o poema mistico que é "Amor Pleno". No
cristianismo, amor ndo é mero afeto, mas a agdo que nos faz existir. Sem ele, a vida esvazia.

Nesta chave, o amor entre Ben Affleck e "suas" duas mulheres esta também "sob" o véu da noite escura da alma,
assim como esta o amor do padre por Deus e o0 mundo. Ele é incapaz de amar, elas sofrem por isso. O filme encerra com a
imagem do Mont Saint-Michel, na Franga, local onde o casal vai no comego de seu amor. Esta abadia é simbolo da vida
monastica medieval. Os filésofos vitorinos (Hugo e Ricardo da Abadia de Séao Vitor, século 12), em sua teoria sobre o amor,
entendiam que o amor, posteriormente dito romantico, era da mesma substdncia do amor de Deus.

Assim como ¢é dificil para nés mantermos o amor por Deus, € dificil sustentarmos o amor entre um homem e uma
mulher. Nossa natureza "caida" ndo suporta o "peso" do amor. Este "peso" assume varias formas, entre elas, o
compromisso com ele, principalmente no vazio que o cotidiano instaura em nosso coragao e corpo sedentos.

Nossa natureza tende "para baixo", para o tédio e a insatisfagdo, como diz a mulher francesa no filme quando se refere
as duas mulheres que existe nela: uma tende para o amor, para o alto, a outra para baixo, para a terra. Nao é a toa que
ela, a francesa, apos uma longa conversa com a amiga italiana, niilista e entediada, chega ao adultério, simbolo maximo do
tédio e da degradacgao do amor. Quando nos distanciamos do amor, nos dissipamos num desejo que nos leva ao nada.

Mas, 0 que vem a ser esta "noite escura da alma"? Quando falamos de mistica, pensamos normalmente em éxtase, em
"gozo mistico". Mas, a "noite escura" é o momento em que a alma, conhecedora de Deus, deixa de senti-lo no seu
cotidiano, o que a leva a soliddo, ao desespero e a duvida. Uma verdadeira mistica da agonia. Neste momento, o padre
lembra a maxima do Evangelho: "Vocé deve amar", portanto, o0 amor ndo é mero sentimento, mas sim uma agdo, como €
dito no filme. Agir com amor, mesmo que ndo sintamos o amor. Para ele, continuar cuidando dos doentes, para o casal,
continuar a cuidar um do outro, porque longe do amor, somos todos doentes, umas criaturas da noite que vagam numa
escuriddo sem fim. No escuro, ndo é sé o outro que desaparece, mas nds também.

O padre chega mesmo a lamentar o fato que, em seu ministério, ele deve "fingir" sentimentos que ndo tem, assim
como um casal deve continuar a amar (esta é a condicao do amor como "acao" e ndo mero sentimento) mesmo quando a
paixdo desaparece. Quando nos sentimos longe do amor (de Deus), vemos nosso nada, isso deixa nossa alma inquieta,
sedenta. Como € dito em "Arvore da Vida", filme anterior de Malick, a vida sem amor "flashes by", apenas passa. Esta ¢ a
chave para passarmos do "Arvore da Vida" ao "Amor Pleno".

A responsabilidade dos que "amam menos", como diz o padre, se referindo a ele e a Ben Affleck, € maior, porque sao
eles que enxergam melhor o vazio no coragdo da vida. Os ecos da "noite escura" atingem toda a existéncia, para além da
teologia, adentrando a solidao nossa de cada dia. O drama maior ndo é ndo ser amado, mas ser incapaz de amar.

LUIZ FELIPE PONDE é fildsofo, escritor e ensaista, doutor pela USP, pés-doutorado em epistemologia pela Universidade de Tel
Aviv, professor da PUC-SP e da Faap, discute temas como comportamento contemploréneo, religido, niilismo, ciéncia. Autor de
varios titulos, entre eles, "Contra um mundo melhor" (Ed. LeYa). Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.

Aprendizado e angustia (RoseLY SAYAO)

FICAR concentrado em algo que exige muito de nossa atencdo tem sido cada vez mais dificil e doloroso. Vivemos num
mundo que nos diz, incessantemente, que precisamos ter satisfacdo logo, que a dor precisa ser evitada e/ou suprimida, que
a felicidade é a melhor escolha.

Quando tentamos nos concentrar em uma tarefa ardua, logo percebemos que as distragbes presentes em nosso
entorno sdo, quase sempre, bem mais sedutoras, ndo é verdade? Da vontade de beliscar algo gostoso, de atender a um
telefonema nada importante, de ler as mensagens que chegaram, de buscar algo na internet etc. Pronto: estd armada a
cilada que tem como objetivo nos retirar da situacdo incomoda em que estavamos. Ter de realizar algo que ndo é nossa
escolha no momento e que exige esforco e tempo de dedicacdo perturba, angustia, provoca insatisfacdo. E é disso que
queremos fugir. Claro que, ao agirmos assim, a situacao ira se complicar porque, afinal, aquela tarefa precisara ser realizada
mais cedo ou mais tarde. Ai é que entra o exercicio da maturidade. Realizamos um esforco ainda maior para dar conta de
nossa responsabilidade porque sabemos que ela é intransferivel. A crianca sofre esse contexto muito mais do que o adulto.
Imagine, caro leitor, uma crianga ao fazer uma ligdo ou ao aprender algo que dizemos que ela precisa saber.

Certamente vocé ja testemunhou uma cena desse tipo. Ela decide apontar o lapis, organizar seu material a mesa,
pegar (dezenas de vezes) algo necessario na mochila... Além disso, sente fome e vontade de ir ao banheiro, olha para sua
borracha e se lembra de uma outra que tanto queria mas ndo tem.... E assim ela segue, sem saber que o seu
comportamento visa unicamente escapar da angustia que ela enfrenta.

NOs, que aqui estamos ha muito mais tempo do que ela, fomos tdo tomados por esse mesmo contexto, que nem
sempre nos damos conta de que a crianca precisa de nossa ajuda nesse momento. Ela precisaria saber, por nossa
conducgao, que ela pode comer mais tarde, que ndo precisa de tanto material por perto, que a vontade de ir ao banheiro
pode ser postergada etc. Ao contrario, tratamos de atender a todas as suas solicitacdes na tentativa de "limpar" a situacao
para que a crianca consiga, finalmente, se dedicar ao que precisa. Tudo o que conseguimos ao agir assim é estimular a
crianca a escapar de outros modos de sua missdo. Ha um grupo de criancas que confunde a angustia que a toma nesse
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momento com dor. Dor fisica: dor de cabeca, dor de barriga, dor na mao, por exemplo, sao reclamacdes frequentes de
criangas que enfrentam a angustia de ter de aprender algo.

Como a légica médica passou a reger nossas vidas, damos toda atencdo a tais dores, que ndo sdo inventadas pela
crianga, é bom ressaltar: sao confundidas por ela. Quase todas as escolas hoje tém enfermaria; a qualquer hora do dia, se
vocé passar por 13, caro leitor, encontrara alguma crianca com tal reclamacdo, tanto quanto muitas outras no banheiro, no
bebedouro, vagando pelos corredores.

Elas deveriam ser encorajadas a ficar em classe e a enfrentar a angustia que o aprendizado provoca. Com nossa ajuda,
com nosso apoio, com nossa firmeza e carinho, elas podem enfrentar tal desconforto por conta propria e seguir em frente.
O resultado seria o crescimento da autoestima, que se desenvolve a medida que a crianca adquire confianca em sua
capacidade de colocar em ato seu potencial.

ROSELY SAYAO é psicdloga e consultora em educacdo, fala sobre as principais dificuldades vividas pela familia e pela escola no
ato de educar e dialoga sobre o dia-a-dia dessa relacdo. Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.

“Flores Raras” (CONTARDO CALLIGARIS)

ESTREIA amanha "Flores Raras", de Bruno Barreto. O filme (baseado no livro "Flores Raras e Banalissimas", de
Carmen L. Oliveira -nova edicao pela Rocco) conta a histdria dos 17 anos (mais ou menos) que Elizabeth Bishop passou no
Brasil. Na sua chegada ao porto de Santos, em 1951, Bishop ja era uma poeta reconhecida, "poet laureate" dos EUA. Nota:
"poet laureate" é um cargo de poeta oficial nacional, que raramente me desapontou. Carol Ann Duffy, uma de minhas
poetas preferidas, ainda é "poet laureate" do Reino Unido; Billy Collins e Louise Gliick foram "poet laureate" dos Estados
Unidos, sem contar Robert Frost e Joseph Brodsky. Alids, eu descobri Collins e Duffy quando se tornaram "poet laureate" de
seus paises.

Enfim, Bishop estava circum-navegando a América do Sul; viajando, ela queria aliviar sua melancolia. Como Robert
Lowell Ihe diz lindamente no filme: ela procurava a "cura geografica". Em Santos, a poeta desceu do barco com a ideia de
passar uma semana ou duas visitando uma amiga, Mary Morse, que era entdo a companheira de Lota de Macedo Soares. A
primeira vista, o encontro de Elizabeth Bishop e Lota ndo foi muito promissor. Aos olhos de Lota, maravilhosamente
interpretada ou inventada por uma inesquecivel Gloria Pires, Bishop devia parecer como uma chata, por grande poeta que
fosse. E é provavel que Bishop se assustasse pela presenga expansiva de Lota. Agora, uma sugestao: é sempre bom
desconfiar dos outros ou outras que seu parceiro ou parceira acha imediata e excessivamente desinteressantes.

De qualquer forma, o encontro de Elizabeth e Lota foi o comego de uma relacao que &, para mim, um protétipo de
histéria de amor que vale a pena. Alguns dirdo que ndo acabou bem. Mas esse ndo é um argumento. O que importa mais é
que, nos anos em que elas se amaram, cada uma delas deu o melhor de si: Bishop escreveu os poemas de "North and
South" (que |he valeram o prémio Pulitzer), e Lota concebeu e realizou o aterro de Flamengo, no Rio de Janeiro. E frequente
que, num casamento, o conjuge, por adoravel que seja, apareca como alguém que limita nosso desejo -as vezes, ele, de
fato, compete com nossa vida e domestica nossos sonhos. Esse nao foi o caso de Elizabeth e Lota: cada uma potencializou o
génio da outra -essa é uma flor rara.

Detalhe crucial, "Flores Raras" ndo € um filme sobre um amor homossexual, simplesmente porque o fato de que se
trata de duas mulheres é indiferente -o espectador ndo tem nem tempo nem disposicdo para aprovar ou para recriminar o
amor de Elizabeth e Lota. Talvez, na sociedade privilegiada e culta do Rio de Janeiro dos anos 1950-1960, pouco importasse
que Lota e Elizabeth fossem duas mulheres. Nao sei. O fato € que Bruno Barreto conseguiu contar a histéria de Lota e
Elizabeth de tal forma que o género e a opgao sexual das amantes é muito menos importante do que o amor entre elas.

Ontem, em Sao Paulo, no "Fronteiras do Pensamento", palestrou Anthony Appiah (professor em Princeton, autor de "O
Codigo de Honra", Cia das Letras). Numa entrevista a Cassiano Elek Machado, na Folha de 10/8, Appiah menciona a
revolugdo moral recente pela qual "ha 20 anos, a maioria das pessoas (nos EUA) diria que a ideia do casamento gay é
totalmente ridicula. Hoje, se vocé falar com jovens americanos, 70% deles vao defender sua aprovacao".

Pois bem, "Flores Raras" ndo precisa caber num catalogo de "filmes homossexuais" porque cabe no dos grandes filmes
de amor e porque ja pertence a uma época em que a orientacdo sexual talvez seja, enfim, inessencial. Ndo me lembro de
um momento de minha vida (sequer a infancia) em que a orientacdo sexual fosse, para mim, um fato relevante. Um pilar de
minha educagdo moral foi minha avo, que era catdlica devota e moralmente preconceituosa, mas dotada de senso pratico -
se eu fosse homossexual, ela provavelmente se tornaria antipapal (talvez anglicana) na hora.

O outro pilar foi meu pai, para quem a propria ideia de "anormalidade" era uma bizarrice. Embora fosse especialista,
tinha uma pratica de médico de familia: de manh3, ele visitava seus pacientes a domicilio. Quando eu estava de férias, ele
pedia que eu 0 acompanhasse. Dizia que era para lhe fazer companhia. Suspeito que ele quisesse me ensinar a reconhecer
meus semelhantes na diversidade do mundo, das casas, dos quartos e das vidas. Enfim, divago. Nao perca "Flores Raras".

CONTARDO CALLIGARIS é psicanalista, doutor em psicologia clinica e escritor. Ensinou Estudos Culturais na New School de NY
e foi professor de antropologia médica na Universidade da Califérnia em Berkeley. Reflete sobre cultura, modernidade e as
aventuras do espirito contemporaneo (patoldgicas e ordinarias). Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.
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0 mantra da juventude (Tais GASPARIAN e MONICA GALVAO)

O ESTATUTO da Juventude, recém-promulgado apds quase dez anos de discussdo, apresenta mais um rol de boas
intengdes do que de politicas publicas a serem aplicadas. De novo mesmo, o que ha é a regulamentacdo da meia-entrada.
Todos os direitos previstos no estatuto ja constam de outros dispositivos legais, entre eles a Constituicdo. E uma lei ndo €
suficiente para fazer com que as pessoas, jovens ou ndo, usufruam desses direitos. E simples: ndo basta alardear que os
jovens tém direito ao SUS, se ndo ha estrutura que o garanta. Pouco sentido tem a declaracdo de que tém direito a
mobilidade, a seguranca e a tecnologia, se nada disso é efetivo, como se a quimica caneta/papel pudesse transformar a
realidade.

A exemplificar a tolice, um dos dispositivos define que jovem é aquele que tem entre 15 e 29 anos. Que ndo se queira
ser jovem com mais de 29 anos porque, por lei, agora esta cabalmente proibido. Quando, em 1990, foi editado o Estatuto
da Crianca e do Adolescente, existia um proposito: ndo havia seguranca acerca dos direitos garantidos as criangas e aos
adolescentes, consideradas as diversas limitacoes legais a sua autonomia. Com o ECA, a crianga passou a ser
reconhecidamente titular de direitos. Mas com a pessoa maior de idade, como é o caso do jovem tal como definido no novo
estatuto, ndo se passa 0 mesmo. Todo o rol de direitos nele reiterados ndo serve de nada além do que repetir o que ja era
certo, ao menos no plano da lei. Quem sabe sua entoacdo repetitiva, como um mantra, sirva para nos alcar a um pais
melhor. A novidade da lei foi, finalmente, trazer alguma regulacdo em nivel federal da meia-entrada. Garantiu-se o
pagamento de meia-entrada para espetaculos esportivos, de lazer e de entretenimento aos jovens estudantes ou de familias
de baixa renda, limitando o beneficio a 40% dos ingressos disponiveis.

Em que pesem as criticas que se possa fazer ao estatuto, ao menos ele traz alguma objetividade e seguranca para essa
questdo antes objeto de controvérsias e conflitos. Estabeleceu-se definicdo clara dos beneficiarios - jovens de baixa renda e
estudantes - e como se dara a comprovacdo dessa condigdo. Ainda mais: ao estabelecer que sera disponibilizado um banco
de dados para consulta dos nomes dos estudantes beneficiarios, garantiu-se um minimo de transparéncia e possibilidade de
fiscalizacdo de um beneficio que era, até entdo, objeto de notdria e disseminada fraude. Ao regular aspectos basicos, o
estatuto obriga Estados e municipios a adequarem suas legislacbes sobre o tema. Desde logo, fica suspensa a eficacia das
leis que tragam disposicGes que lhe sejam contrarias.

Exemplo do cipoal legislativo nacional, as diversas leis existentes, nos niveis federal, estadual e municipal, contribuiam
para as controvérsias acerca do beneficio ao estabelecer diferentes formas de comprovagao de titularidade, de limitacbes ao
numero de ingressos a serem disponibilizados, de percentuais de desconto etc. O estatuto assenta pelo menos algumas
dessas questbes. Ja dizia Thomas Jefferson, e aqui cabe a lembranga, que a aplicagdo das leis é mais importante que a sua
elaboragdo. Resta saber o que nos aguarda.

TAIS GASPARIAN, 54, e MONICA GALVAO, 37, sdo sbcias do escritdrio Rodrigues Barbosa, Mac Dowell de Figueiredo,
Gasparian Advogados. Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.

Mais meédicos nao bastam (cLAUDIO MIYAKE e MARCO MANFREDINI)

NOS ULTIMOS dois anos, o Conselho Regional de Odontologia de S3o Paulo (Crosp) recebeu 134 dendncias de
suspeita de exercicio ilegal da profissdo na Grande Sdo Paulo e 63 no interior. Relatorio recente da Prefeitura de Sao Paulo
demonstra que faltam 33% de profissionais de satde bucal na rede municipal.

Se na maior metropole brasileira o descalabro é tamanho, podemos dimensionar que nas regides mais carentes o caos
esteja instaurado. Temos cobrado agdes contundentes das autoridades para que os riscos a populacao nao sejam
negligenciados. Mas ndo basta reduzir nossas acdes a apagar incéndios. A valorizacdo da odontologia e das demais areas da
saude € imprescindivel, para que haja uma melhora efetiva na assisténcia aos cidadaos brasileiros,

O cirurgiao-dentista deve ter condig6es dignas de trabalho para prestar servico no Sistema Unico de Saude, a comecar
por uma remuneracao condizente com sua fungdo. Ha mais de duas décadas, o SUS implantou a Estratégia de Salde da
Familia e o Nucleo de Apoio a Salde da Familia. Ambos os programas trazem como referéncia de prética em sadde um
modelo multidisciplinar que amplia o foco do cuidado e envolve diversos profissionais. E incontestavel a dificuldade de
consolidacao do Sistema Unico de Salde. O subfinanciamento cronico, problemas na gestdo dos parcos recursos publicos e
a insuficiéncia do controle publico resultam em obstaculos diarios enfrentados pelo usuario e pelo profissional.

As Ultimas propostas do governo federal para o setor da salde geraram polémica --particularmente, em torno do
programa Mais Médicos. No entanto, dois aspectos fundamentais foram pouco valorizados nesse debate pUblico: o papel do
conjunto dos profissionais de saide e o modelo de cuidado adotado no Sistema Unico de Salde. Falha capital do Mais
Médicos é o olhar vesgo para a saude. O sistema ndo é formado somente por profissionais de medicina. Ao reforcar o
conceito de que salde é sindnimo de acesso a assisténcia médica, reduz-se a questao e reforca-se o modelo hegemonico no
pais, que ndo atribui valor as praticas de promocdo de salde e prevencdo de doengas.

O bem-estar de um individuo ¢é resultado do cuidado de todo o seu organismo. Inclui, por exemplo, a salde bucal.
Quando pensamos em politicas publicas, pouco se fala da falta de acesso ao atendimento odontoldgico, problema facilmente
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explicado pelas condicOes trabalhistas insatisfatorias oferecidas pelas trés esferas de governo aos cirurgides-dentistas.
Muitas vezes, diante dessa dificuldade, a populacdo acaba buscando o autoatendimento ou até é enganada por pessoas
leigas que oferecem falsos servigos.

E fundamental qualificar a salde publica. Nossos representantes nos trés Poderes tém de abrir didlogo com as
entidades odontoldgicas e demais areas da salde. Juntos, podemos desenhar um projeto funcional capaz de promover o
exercicio digno das profissdes da salde e estabelecer os necessarios investimentos estruturais. Nao é com medidas
paliativas que vamos mudar o Brasil.

CLAUDIO MIYAKE, 47, € presidente do Conselho Regional de Odontologia de Sdo Paulo MARCO MANFREDINI, 52, é secretario
do Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo. Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.

A reprovacio melhora o desempenho escolar? SIM
O direito a aprendizagem (CESAR CALLEGARI)

A APROVAGAO automaética, sem compromisso com a aprendizagem e o desenvolvimento, vem sendo um grande mal
para a educacgdo de criangas e jovens brasileiros. Essa pratica, ainda comum em muitas escolas, compromete o futuro de
milhdes de estudantes, que, na vida, logo descobrirdo que conhecimentos importantes |lhes foram sonegados e que
condigGes indispensaveis para a sua plena cidadania Ihes foram subtraidas.

Aprovacdo automatica é o desvirtuamento sinistro da correta concepgao de que os alunos tém direito ao aprendizado
continuo e progressivo e de que a escola, a familia, o Estado e a sociedade tém o dever de assegurar isso a eles. A recusa
omissa em levar os processos avaliativos a todas as suas consequéncias nada tem a ver com progressao continuada dos
alunos, desejo e compromisso de todos os educadores sérios.

Evidente que o objetivo maior da escola e do trabalho dos professores é o sucesso educacional dos seus alunos. A
reprovacao de um estudante é o fracasso de todos. Porém, mais grave é o fracasso escamoteado, escondido em ilusGes
estatisticas, como se na escola fosse possivel aprender sem esforgo, construir sem trabalhar, criar sem perseverar. Um
engodo que deseduca e desorienta. As criangas e jovens da rede publica municipal de S3o Paulo estdo entre as vitimas
desse processo. Das criangas com 9 ou 10 anos de idade, 38% chegam ao final do primeiro ciclo sem estar plenamente
alfabetizadas. Em qualidade do ensino fundamental medida pelo Ideb (Indice de Desenvolvimento da Educagao Basica), Sao
Paulo esta em 35° lugar entre os 39 municipios da regido metropolitana. Contudo, o profissionalismo e a boa formacdo da
maioria de seus educadores, bem como a experiéncia acumulada na rede mostram que a cidade reline todas as condicdes
necessarias para avancar e superar seus desafios.

O programa Mais Educacdo Sao Paulo, recentemente anunciado pelo governo municipal, se propde a mobilizar toda
essa forca criativa para o enfrentamento dos problemas. Mudangas importantes estdo sendo propostas, a maior parte
destinada a promover avancos no ensino fundamental. Entre elas, o fim da aprovagao automatica, que sela o compromisso
com a efetiva aprendizagem e desenvolvimento dos alunos. Avaliagbes bimestrais foram sugeridas para que haja
monitoramento em tempo real do progresso de cada estudante. Apoio pedagdgico complementar a todos os que dele
necessitem e boletins com notas e orientacdes sdo propostas para garantir para que estudantes e suas familias possam
melhor participar de seu percurso formativo.

A reorganizagdo curricular com a criagdo de trés ciclos - alfabetizacdo, interdisciplinar e autoral - traz propostas e
objetivos melhor definidos e ampla cooperacdao entre os profissionais que deles participam. E fundamental valorizar os
educadores, dando apoio e incentivo a autoria criativa, dele e de seus alunos, para atingirmos esses objetivos. Se os
projetos municipais integrarem disciplinas, areas de conhecimento e seus profissionais, ampliamos a exposicdo dos
estudantes a aprendizagem e diversificamos, nos campos da cultura, do esporte e da pesquisa, as suas oportunidades de
descobertas prazerosas e significativas.

Essas e outras propostas estdo submetidas a consulta publica para que, com a contribuicao de educadores, estudantes
e suas familias, Sao Paulo passe a ser, de fato, uma cidade educadora.

CESAR CALLEGARI, 60, socidlogo, é secretario de Educagdo do municipio de S3o Paulo. Jornal FOLHA DE SAO PAULO,
Agosto de 2013.

A reprovacio melhora o desempenho escolar? NAO
Proposta inoportuna (RAUL VELLOSO)

NA PRATICA, o Orcamento da Unido hoje é uma gigantesca folha de pagamento, que tende a explodir nas préximas
décadas. Parte relevante de suas as receitas é "vinculada" a certas finalidades. Os gastos com salde devem ter um
crescimento minimo ano a ano. Outras destinacdes sao extremamente rigidas por definicdo, como no caso de pessoal e
beneficios previdenciarios e assistenciais.
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N&do ha como deixar de pagar gastos obrigatdrios como esses. E praticamente tudo isso esta previsto na Constituicdo
Federal. E fato que, na época da inflagdo explosiva, nem a previsdo constitucional era suficiente. O governo atrasava nas
liberagdes de despesas e a corrosao inflacionaria fazia com que sobrasse dinheiro no fim do ano. Com algumas despesas
fixas em termos nominais, 0 governo aplicava as receitas extras como queria, sem que se soubesse ao certo como se dava
tal distribuicao.

Hoje, persiste a crenga de que o Unico jeito de assegurar qualquer valor que tenha origem no governo é conseguir um
dispositivo constitucional dizendo isso com todas as letras. Exemplo? A proposta de emenda constitucional com a qual o
Congresso Nacional busca instituir o Orcamento impositivo. Com inflacdo mais baixa e respeitadas as prioridades
constitucionais, a execugdo orcamentaria de 2012 revela o seguinte: 73,6% do total gasto pela Unido refere-se a
pagamentos de pessoas, sendo 39,5% para os gastos da previdéncia geral; 10,2% para os inativos e pensionistas da Unido;
12,9% para o pessoal ativo; e 11% para os programas de assisténcia social.

Calculos que eu e alguns parceiros fizemos em trabalho recente mostram que o percentual do PIB gasto com o total
desses itens deve dobrar em 2040, seja em razao das regras altamente concessivas em vigor, seja pelo rapido
envelhecimento da populacdo brasileira, conforme previsto nas projecdes do IBGE. O resto do Orcamento vai para saude
(8,2% do total), "outros gastos correntes" (12,4%) e investimentos (5,8%). Nesta Ultima parcela, 1,3% do total se refere a
investimentos em transportes. Ndo € a toa que a infraestrutura brasileira esta o caos que esta.

Quanto aos setores melhor aquinhoados com recursos, como educacgdo e salude, estudos mostram que nossos gastos
sdo similares aos de paises de dimensdo econdmica e social comparavel, embora de qualidade significativamente inferior. Ja
no caso de previdéncia, gastamos absurdamente acima do que gastam paises cujo percentual de idosos é parecido com o
nosso. Como era essa situacao por volta da promulgacdo da Carta de 1988? A "grande folha", pasme, era de apenas 39%
do total, e na salde se gastavam os mesmos 8% de hoje. Obviamente, os investimentos e os demais gastos correntes eram
bem mais elevados. De Ia para ca, o Orcamento se tornou uma peca ineficiente de tal forma que, sem reformas, sua rigidez
tenderd a explosdao em futuro ndao muito distante. Sem um esforco para aumentar a eficiéncia e repassar tarefas relevantes
ao setor privado, teremos sérios empecilhos ao desenvolvimento do pais e crescente insatisfacdo dos contribuintes.

E nesse contexto que o Congresso tenta impor ao Executivo a emenda constitucional que reserva um pedaco do
miniorcamento que resta depois que se retira a "grande folha" e os gastos em salde, ou seja, 18,2% do total. Essa
manobra - uma brincadeira de mau gosto - garantiria uma fatia de R$ 10 milhdes da pizza orgamentdria para cada
parlamentar patrocinar algum gasto junto a sua base de apoio. Se aprovada, essa medida significara um passo a frente em
direcdo ao comprometimento total da receita da Unido. Estamos quase |3.

RAUL VELLOSO, 67, é doutor em economia pela Universidade Yale (Estados Unidos). Foi secretario de Assuntos Econdmicos do
Ministério do Planejamento (governo Sarney). Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.

A divergéncia como virtude (MARCIO THOMAZ BASTOS, CELSO VILARDI e JOSE LUIS OLIVEIRA)

COMO ADVOGADOS, atuamos na agao penal 470 e temos, por Obvio, interesse no deslinde da causa. O nosso
interesse, no entanto, ndo nos cega nem nos impede de perceber o que estd ocorrendo. Um julgamento que ndo permite a
livre expressdao da divergéncia simplesmente ndo € justo. A intolerancia em relagdo a opinides diferentes ndo honra a
histéria do Supremo Tribunal Federal.

Tradicionalmente, o Supremo é o lugar onde a justica se forma pelo contraponto das opinides de ministros, que detém
notavel saber juridico. Causa-nos preocupacao nova tentativa de cercear a troca de ideias. Convém lembrar dois conceitos.
Os embargos declaratérios, segundo consagrados professores da USP, com a evolugdo do processo penal brasileiro,
deixaram de "constituir pedido de reconsideracdo, vindo a se transformar em verdadeiro recurso". E pacifico que, conquanto
ndo se prestem a rediscussdo da causa (o que é reservado aos infringentes), podem alterar o mérito da decisdo, desde que
haja ambiguidade, obscuridade, contradicao ou omissao.

O sistema € l6gico: ndo € natural que haja um novo julgamento na andlise dos declaratdrios, mas também ndo se pode
perpetuar uma contradicdo que gere um erro ou uma injustica. Se isso vale para qualquer tribunal, no Supremo € ainda
mais grave porque a injustica sera literalmente perpetuada, ja que alguns temas ndo serao rediscutidos, nem mesmo se
admitidos os infringentes. O Supremo decide sobre a liberdade das pessoas em unica e Ultima instancia. Por outro lado,
chicana, segundo o Aurélio, significa "tramoia; enredo em questGes judiciais; ardil; sofisma; contestacdo capciosa". E uma
acusacao grave, qualquer que seja o sentido empregado, maxime quando dirigida a um ministro.

Por isso, o incidente ocorrido na Ultima sessdo causou espanto. Ndo se tratou de mais um mero "bate-boca". Ao
examinar uma contradicdo, o ministro Ricardo Lewandowski foi atacado gratuita e injustamente apenas por exprimir uma
opinido divergente sobre questdo juridica estritamente técnica. E, logicamente, ndo se discute contradicdo sem analisar o
que foi julgado. Nao houve discussao nem "bate-boca". Houve um excesso verbal, seguido de um pedido de retratagao. No
dia anterior, o alvo fora o ministro José Antonio Dias Toffoli. A "ldgica" é a seguinte: quem considera um argumento da
defesa é chicaneiro, quer retardar o julgamento, eternizar a discussdo e ndo quer fazer um trabalho sério, em flagrante
desrespeito a Suprema Corte.
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Se o raciocinio fosse valido, ndo existiria razao para a previsao legal desse recurso. Afinal, ele s pode ser analisado se
houver condicOes para o debate. Caso contrario, o ponto de vista dos réus seria absolutamente irrelevante, o que ndo é
compativel com um dos fundamentos da Constituicdo brasileira, o direito ao devido processo legal. Quem quiser analisar
serenamente a defesa, cumprindo seu papel de magistrado, ndo pode ser desqualificado como inimigo da sociedade. A
liturgia republicana ndo comporta esse tipo de excesso. )

O papel institucional da presidéncia é favorecer, ndo inibir, o didlogo. E garantir ao plenario condicdes de deliberar de
maneira refletida e calma. Nao impor uma posicdo pessoal, mas possibilitar que a maioria seja atingida, respeitada a
divergéncia. Um julgamento que procura eliminar o dissenso é injusto por exceléncia. A sociedade brasileira ndo pode
concordar com a tentativa de calar um juiz, pois a democracia €, para nds, uma conquista definitiva.

Entre as instituicdes brasileiras, € no Supremo que historicamente se realizou com maior vigor a ideia de tolerancia
expressa na famosa adverténcia atribuida a Voltaire. Pode-se ndo concordar com nada do que uma pessoa diz, mas deve-se
defender até o Ultimo instante o direito fundamental que ela tem de exprimir livremente a sua opinido. No Estado
democratico de Direito, ao menos, costuma ser assim.

CELSO VILARDI, 45, € advogado de Deldbio Soares. JOSE LUIS OLIVEIRA LIMA, 47, é advogado de José Dirceu.
MARCIO THOMAZ BASTOS, 78, ¢ advogado de José Roberto Salgado. Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto
de 2013.

Para entender a violéncia (RAFAEL ALCADIPANI)

NAO FOI preciso muito tempo para que a categoria "vandalos" entrasse em acdo. Para explicar o movimento "black
blocs", analistas logo enquadraram nela os jovens mascarados que promovem atos de violéncia contra simbolos do
capitalismo. Em conjunto com a professora Esther Solano, da Universidade Federal de Sao Paulo, iniciei uma pesquisa sobre
as manifestagbes. Para tanto, temos ido as ruas observar e conversar com jovens, policiais e jornalistas durante esses
eventos.

A técnica da pesquisa é inspirada na antropologia e partimos do pressuposto de que, para termos a compreensdo de
um fendmeno, precisamos observar e conversar com aqueles que o vivenciam. Uma coisa é formarmos uma opinido
observando o acontecimento a distancia, pela midia. Outra é formar uma opinido em campo. Como pesquisador, posso falar
apenas dos dados que tenho em maos, os quais analisei sem pretensao de obter a verdade absoluta. O que observei ao ir
as ruas pode ser resumido da seguinte forma. Os jovens do "black blocs" sdo articulados intelectualmente. Grande parte é
estudante secundarista. Varios estudam em escolas publicas.

Muitos moram em regides periféricas; alguns, na regido central de Sdo Paulo, como nos bairros da Bela Vista e da Luz.
Outros parecem ser da elite econ6mica, mas sdo percebidos como minoritarios. S3o jovens que dizem ndo ter futuro no
Brasil. Eles comentam que protestos devem chamar atencdo. Uma das manifestacdes durou mais que quatro horas e os
casos de violéncia foram bastante restritos. Os manifestantes sdo acompanhados o tempo todo por policiais. A tensdo fica
no ar. Os adolescentes provocam os policiais com frequéncia. Existe uma disputa velada para saber quem vai usar da
violéncia primeiro e entdo poder acusar o outro na midia.

Chamou-me a atencao a quantidade de pessoas com smartphones e cameras filmando tudo o que acontece,
especialmente os atos de violéncia dos dois lados. Ha4 uma dimensao de espetaculo muito forte nisso tudo. Parece-me que a
ideia de "vandalismo" ndo nos permite ver o que esta por tras desses atos. Estamos falando de uma violéncia quase teatral.
Afinal, quebrar um vidro com pedra gera imagens bastante impactantes. O professor Jeffrey S. Juris, da Universidade do
Arizona, fez andlise semelhante a respeito das agbes do "black blocs" no encontro do G-8 em 2001, em Génova, na Italia.
Sua pesquisa foi publicada no periddico "Critique of Anthropology".

Assim como os manifestantes, a Policia Militar também é vitima de estigmas que a caracterizam como uma corporagao
essencialmente violenta. Presenciei oficiais tentando dialogar com os manifestantes ao mesmo tempo em que precisavam
segurar os animos de sua tropa. Ao que me parece, eles tém que rever as taticas para lidar com distlrbios civis. As
manifestacoes sao um desafio também para a PM.

Ha um quadro de disputa simbdlica na opinido publica pelo estigma dominante: o da PM violenta ou o dos
manifestantes vandalos. Um pesquisador independente, ao querer analisar o fendémeno, logo € jogado para um dos lados.
Para compreendermos o que acontece no Brasil hoje, precisamos ser capazes de pensar.

A violéncia, que em todas as suas manifestagdes € condenavel, para ser combatida precisa ser compreendida para
além de discursos simplificadores. Nao temos respostas definitivas para a compreensao dos protestos e os seus
desdobramentos. O debate continua em aberto. Para isso, estudar os fatos para discuti-los além do senso comum é
fundamental.

RAFAEL ALCADIPANI, 36, é professor de métodos qualitativos de pesquisa e teoriaNdas organizacdes na Escola de
Administracao de Empresas de Sao Paulo da Fundacdo Getulio Vargas. Jornal FOLHA DE SAO PAULO, Agosto de 2013.
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Cidadania, um problema de aritmeética (pLinio casTruccr)
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EM PRINCIPIO, os deputados
federais representam os cidaddos e os
senadores representam os Estados. E
um sistema prudente pois, para serem
aprovadas, as leis precisam satisfazer a
maioria dos anseios dos cidaddos e a
maioria dos interesses dos Estados.

Mas ndo é justa a representacao
atual dos cidaddos dos diferentes
Estados, na Camara dos Deputados. Ela
contraria o fundamental artigo 5° da
Constituicdo: "Todos sao iguais perante
a lei, sem distincdo de qualquer
natureza...". Atualmente, cada
deputado de S3o Paulo representa
cerca de 600 mil habitantes, cada um
de Roraima, 60 mil e cada um de
Alagoas ou de Minas, 350 mil. A
expressao politica de cada paulista é
um décimo da expressdo dos cidaddos
de Roraima e metade da dos outros
Estados!

A primeira vista, essa anomalia
representativa parece ter sido imposta
pelo artigo 45, § 1°, da Constituicdo: "O
numero total de deputados, bem como
a representacdo por Estado e pelo
Distrito Federal, sera estabelecido por
lei complementar, proporcionalmente a
populacdo, procedendo-se aos ajustes
necessarios, no ano anterior as
eleicdes, para que nenhuma daquelas
unidades da Federacao tenha menos de
oito ou mais de 70 deputados". E
imposta também pela lei complementar
n° 78 de 1994, que confirmou a
proporcionalidade as populacées bem
como os limites, minimo oito e maximo
70, e que definiu o nimero total de
deputados federais em no maximo 513.

Analisando esses textos
cuidadosamente, percebe-se que o0s
legisladores, apesar de estabelecerem o
nimero maximo de deputados para o
Estado mais populoso, insistiram na
proporcionalidade dos nﬂmeros de
deputados as populages. E verdade
que deixaram ao legislador eleitoral um
pequeno problema de légica e de

aritmética (proporcionalidade com limites minimo e maximo). O grafico acima é eloquente para mostrar a situacao atual e
para justificar uma solugdo logica do problema, embora parcial. Os pontos representam em cada Estado o atual nimero de
deputados versus a populacao, conforme o Tribunal Superior Eleitoral e o IBGE. A linha azul representa onde deveriam estar
0s pontos para atender plenamente aos artigos 5° e 45 e a lei complementar.

Quarenta milhdes de paulistas teriam assim sua plena cidadania. A proporcionalidade seria garantida para todos exceto
para os poucos milhdes de cidaddos dos Estados pequenos, que teriam um privilégio, tendente a diminuir com o
crescimento das populagbes. Calculos simples permitem concluir que seria obrigatorio reduzir o nimero total de deputados
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para perto de 400, um fato que a lei complementar sabiamente permite! Algum prejuizo para a representacdo politica
nacional? Para a busca do bem comum? Creio que ndo. E com alguns beneficios, como a reducdo de custos e a tendéncia
natural de os deputados, em menor nimero, sentirem-se individualmente mais responsaveis. Por outro lado, é sempre
instrutivo comparar esse nimero total de 400 com o de outras democracias bem-sucedidas. Por exemplo, os Estados Unidos
da América, com populagdo quase 50% maior que a brasileira, tem apenas 435 deputados...

E possivel corrigir sem emenda constitucional esse silencioso desvio nos direitos da cidadania brasileira, pois foi
decorrente de ma interpretacdo das nossas leis maiores. Com emenda constitucional, se implantado o superior sistema do
voto distrital, é certo que também haveria justica na representacdo dos cidadaos, além de outras vantagens conhecidas.
Mas desde que a definicdo dos distritos fosse vigiada para nunca desrespeitar o artigo 5°!

PLINIO CASTRUCCI, 80, é engenheiro, ex-professor titular na Escola Politécnica da USP. Jornal FOLHA DE SAO PAULO,
Agosto de 2013.

Mais cuidado para o coracao feminino (MONICA TARANTINO)

Para conter a escalada de mortes por problemas cardiacos entre as mulheres, médicos adotardo padroes mais rigorosos de
avaliagdo de risco

¥
Cf

_ .
REABILITAGAO - Jaine, 52 anos, optou por fazer exercicios monitorados por uma cardiologista em vez de cirurgia
para recuperar o coragao

O CORAGAO da brasileira sera alvo de cuidados mais intensos. Neste semestre, a Sociedade Brasileira de Cardiologia
(SBC) adotara diretrizes mais rigidas para prevenir na populacao feminina a aterosclerose (formacdo de placas que podem
levar a obstrucdo da passagem do sangue nas artérias) e os problemas cardiovasculares a ela associados, como o infarto.
“Usaremos métodos mais sensiveis para diagnosticar com precisao os riscos de infarto, insuficiéncia cardiaca e de acidentes
vasculares cerebrais na mulher”, afirma Raul Dias dos Santos, diretor da Unidade Clinica de Lipides do Instituto do Coracdo
(InCor), de Sao Paulo, e um dos autores das novas regras que serdo apresentadas aos médicos no proximo congresso da
SBC, em setembro.
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PREVENCAO - Lidia, 41 anos, sofre de
arritmia e toma remédios. Como sua
mde também era cardiaca, ela
submete o filho Gabriel, 8 anos, a
testes de colesterol

Na origem dessa reformulacdo estdo
indices preocupantes. Se na década de
1960 a cada dez mortes por infarto, nove
eram homens, hoje essa proporcdo subiu.
De cada dez Obitos, quatro sdo de
mulheres. Por uma associacao de fatores
que inclui desde a possibilidade de ter
sintomas diferenciados do infarto (dores
nas costas e nauseas, por exemplo) até a
busca tardia de atendimento emergencial
(por maior tolerancia a dor ou
desconhecimento dos riscos e sintomas) e
a probabilidade de ser mal avaliada, as
chances de uma mulher morrer de infarto
acabam sendo 50% maiores do que as de
2 um homem da mesma idade. “A mulher é

- B 4 subdiagnosticada. E uma das causas disso

A € a incapacidade de os médicos de

detectar os sinais da doenca cardiovascular na populagdo feminina na emergéncia”, afirma Dias dos Santos. Foi o que

aconteceu com Cinara Albert, 41 anos, de Porto Alegre. Ela tinha 35 anos quando sofreu um infarto. “Senti uma dor na

barriga”, conta. Atendida em um hospital publico, sua pressao foi considerada normal e ela foi liberada. Preocupada, ligou
para um amigo e pediu para ser levada ao Hospital Mae de Deus. “La constataram que eu havia infartado.”

NEGLIGENCIA - Cinara, 41 anos E
enfartou aos 35. Ela foi a dois hospitais
para ser diagnosticada corretamente e
receber tratamento

Diante dessa realidade, os novos
paradigmas serdao mais severos. Hoje, as
mulheres que alcancam 10% de chance
de ter um infarto ou acidente vascular
cerebral nos proximos dez anos sdo
enquadradas pela maioria dos médicos na
categoria de risco moderado. Esses riscos
sao calculados com a ajuda de uma
escala que avalia a presenca de fatores
de risco como taxas de colesterol,
pressao arterial, peso, idade e histérico
familiar. Até agora, quem ndo supera
10% nesse escore costuma sair da
consulta com indicagdes para baixar o
colesterol com dieta, fazer atividade fisica
e parar de fumar se tiver o habito.

Pela nova cartilha, esse grupo
passara a ser visto como de alto risco e
deverd ser tratado com medidas mais
agressivas. Aquelas que convivem com
dois ou mais fatores de risco precisarao reduzir rapidamente as taxas da fracdo ruim do colesterol, o LDL, e garantir que nao
fique além do limite maximo de 100 mg/dL de sangue. Para quem ja teve infarto, o limite do LDL é de 70 mg/dL de sangue.
Antes, pertenciam a categoria de risco elevado as mulheres que somavam 20% de probabilidade de infartar ou de ter
derrame nos préximos dez anos. Com as alteracdes, a proporcao de mulheres brasileiras em situacdo de alto risco para
doencas cardiovasculares passa de 10% para 30%. “As mulheres e os médicos precisam entender que é um mito que elas
nao infartam. Necessitam incorporar a ideia de que devem fazer check-up cardiolégico assim como vao ao ginecologista”,
afirma o médico Roberto Kalil Filho, diretor do Instituto do Coracdo de Sao Paulo.
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DE SINTOMAS

Segundo a Assoclagdo Médica Americana,
as mutheres de 45 anos correm 30%
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idade de ter um infarto sem dor no peito

OQUEELAS SENTEM
Podem apresentar os sintomas tipicos, como
pressio no peito e dor, mas é mais provavel
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A mudanca a ser implantada é baseada nas recomendacOes adotadas em 2011 pela Associacdo Americana do Coracao.
Elas determinam, por exemplo, que a avaliacdo do risco de diabetes integre o pacote de testes. Fora de controle, a doenca
aumenta a fragilidade dos vasos sanguineos e o potencial inflamatorio, acelerando a progressao dos problemas cardiacos.
“Estamos melhorando as formas de conferir o risco ao considerar a diabetes e também um marcador de risco de alta
sensibilidade, a proteina C-reativa, cujo nivel € detectado por exames de sangue. Por esse teste, vimos que muitas mulheres
antes identificadas como risco intermediario deveriam ser classificadas no patamar superior”, disse a ISTOE a cardiologista
Nieca Goldberg, da Associacdo Americana do Coragdo. A acdo dessa proteina aumenta a oxidacdo do colesterol e seu efeito
ruim sobre 0s vasos.

COMO SE PREVENIR

Consultar o cardiologista pelo menos uma vez por
ano para medir as taxas de glicemia no sangue,
colesterol total e fracdes e medir a pressado arterial
(o limite saudével é 12 x 8 mmHg). E o minimo que
qualquer mulher a partir dos 20 anos deve fazer.
Quem tem parentes que tiveram problemas
cardiovasculares em idade jovem, antes
dos 50 anos, ou casos de colesterol e
pressdo arterial elevados na familia
deve fazer avaliacdo desde a infancia.

Nos casos em que houver divida
sobre o risco de entupimento das
artérias cardiacas em mulheres,
podem ser feitos exames de imagem
como a tomografia cardiaca.

Como parte do esfor¢o para protegero
coracao das mulheres, a partir de outubro o
Instituto do Coracdo (InCor) dard inicioauma
campanha de conscientizacdao dos meédicos para as
especificidades do coracao feminino. Também sera
lancada no Brasil a campanha americana Go Red for
Women, que envolve a indUstria da moda para
disseminar os conceitos de prevencao as mulheres.
“A previsao é iniciar este ano”, diz o pernambucano
Orlando Medeiros, do Departamento de Cardiologia
da Mulher da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

Algumas mulheres ja estdo atentas aos cuidados com seu coragao. “Com o0s exercicios supervisionados por uma
cardiologista, estou conseguindo fortalecer o coracdo e eliminar os sintomas de forte pressao no peito que sentia”, diz a
engenheira Jaine Isensee, 52 anos, do Rio de Janeiro. Apds sentir sintomas no trabalho, ela iniciou uma maratona de
exames que detectou uma artéria totalmente entupida. Teve indicagdo de cirurgia ou reabilitagdo e optou pela segunda.
“Bem indicado e monitorado, o exercicio aumenta a circulagdo colateral do coracdo e melhora a irrigacao”, atesta a
cardiologista do esporte Isa Braganga, da Clinica Cardiomex, do Rio de Janeiro. A arquiteta Lidia Mie, 40 anos, de Sao Paulo,
também ndo se descuida da prevencao. “Minha mae tinha arritmia. Tomo remédios. E meu filho Gabriel, 8 anos, ja se
previne”, afirma.

MONICA TARANTINO é Jomalista e escreve para esta publicacdo. Fotos: Masao Goto Filho /Ag. Isto E; Gabriel
Chiarastelli; Marcos Nagelstein. Revista ISTO E, Agosto de 2013.
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Uma consulta com o Dr. Smartphone (CRISTIANE SEGATTO)

O celular que faz exame onde falta médico e o poder da informacao de salde

UM NOVO aplicativo transforma o celular em uma espécie de consultério oftalmoldgico de bolso. Segundo a
noticia publicada ontem, um pesquisador da Escola de Higiene e Medicina Tropical de Londres esta testando a novidade em
5 mil pessoas no Quénia. O aplicativo usa a cdmera do celular para examinar os olhos e detectar catarata. Uma letra que
aparece na tela e vai diminuindo de tamanho é usada no exame basico de visdo — aquele que detecta a necessidade de
oculos.

A luz do flash da cdmera do celular ilumina o fundo do olho. Dessa forma, é possivel examinar a retina para tentar
identificar mais doencas. As informagdes sobre o paciente ficam guardadas no celular. O GPS do aparelho identifica o lugar
exato onde ele se encontra. Toda a avaliacao pode ser enviada aos médicos onde quer que eles estejam. Se for realmente
eficaz, essa invencao pode servir de exemplo ao Brasil. No Quénia, assim como no Brasil, faltam médicos em localidades
afastadas dos grandes centros. No nosso pais, ndo faltam s6 médicos, como repetimos tantas vezes nesta coluna. Falta
tudo: equipamentos, estrada, seguranga, dinheiro para o morador pagar o transporte até um centro de salde.

Onde falta tudo nem sempre falta sinal de internet e telefonia mével. No Brasil, 134 milhdes de pessoas tém celular,
segundo um estudo do IBOPE Media. Desses, 52 milhdes tém acesso a internet. Vinte milhGes sdo felizes proprietarios de
smartphones. A popularizacao dos celulares e as novas tecnologias moveis deveriam estar no radar de quem traca as
politicas de salde no pais. Esses dispositivos podem reduzir custos e alcangar quem nunca tera a chance de estar diante de
um médico de carne e 0sso, sempre que precisar. Com recursos moveis e aplicativos confidveis, até mesmo enfermeiros ou
profissionais de salde de nivel técnico poderiam ir até o paciente, fazer os exames e envia-los aos médicos localizados a
quilémetros de distancia.

Como quase sempre politica vira politicagem e as autoridades de satde com perfil técnico sao expurgadas do comando
sempre que uma disputa eleitoral se avizinha, essa é mais uma discussdo produtiva que deixa de ser feita. Se dos governos
podemos esperar poucas solugdes coletivas e inteligentes para a salde, o fendmeno das novas tecnologias méveis tem algo
de libertador: os aplicativos, gadgets, sites e outros recursos dao poder ao individuo. Eles democratizam o conhecimento e
colocam o paciente no comando de seu proprio tratamento. Depois do fendmeno Dr. Google (quando as pessoas passaram
a recorrer a internet para buscar informacoes de salde) vivemos agora o fendbmeno Dr. Smartphone.

Com um celular na mao e uns aplicativos espertos, as pessoas monitoram quantos passos deram a cada dia, controlam
os nutrientes de cada refeicdo, checam a quantidade de aglicar no sangue, a pressdo arterial e até se submetem a um
eletrocardiograma sem sair de casa. O acesso a informacdo médica e a recursos técnicos que permitem cuidar da salde
esta fazendo surgir um novo tipo de paciente: mais contestador e, ao mesmo tempo, capaz de tomar decisdes conscientes e
aderir ao tratamento com mais determinagao.

Nao acredito que essas ferramentas substituam o médico. Ele continuara sendo fundamental para orientar o paciente
na escolha dos aplicativos de qualidade (sim, ha muita porcaria por ai) e na interpretacdo dos resultados. O médico
continuard sendo o responsavel por fazer diagndstico e orientar o tratamento. E também por confortar, entender, ter
empatia — tudo o que a maquina ndo é capaz de fazer. “Essa € uma tendéncia sem volta”, diz a dermatologista Cristiane
Benvenuto, do Hospital Albert Einstein, em Sao Paulo. Segundo ela, os médicos que resistem a mudancas erram ao pensar
que o paciente deve escolher entre eles ou a tecnologia. “Esses novos recursos podem ser grandes aliados dos médicos”,
afirma.

Saude e internet s3o duas das paixdes de Cristiane. Ela acredita no potencial das midias digitais como instrumento de
promogao de bem-estar, mas diz que o grande desafio hoje é ajudar as pessoas a encontrar informacdo de qualidade na
internet. Aos 38 anos, ela mantém dois blogs: um como médica e outro como mde. Lorenzo, o filho de 3 anos, teve um
cancer na retina aos 7 meses e corria o risco de perder o globo ocular. No blog, Cristiane conta sua experiéncia diante da
dificuldade de filtrar informacGes na internet — um desafio até mesmo para quem tem formagdo médica. Um pouco dessa
historia linda e inspiradora vocé vé no video nesta pagina.

Minha xara Cristiane circula muito bem entre dois mundos que, para o bem dos pacientes, precisam viver em harmonia
(a medicina e as tecnologias digitais). Por ser um simbolo do profissional de salide desses novos tempos, acho que vale a
pena ouvir o que ela tem a dizer. Abaixo reproduzo um dos posts da Dra. Cris. Boa reflexdao, boa semana e até a préxima!

“Cheguei a ouvir no primeiro ano da faculdade que minha turma fazia parte da “nata da sociedade”. Ndo nego o
privilégio que € cursar uma universidade publica de qualidade nesse pais, mas também ndo posso deixar de me sentir
nauseada com a “pompa” de alguns detentores do conhecimento universal. Eramos nata pelas oportunidades que a vida nos
apresentou, mas éramos erroneamente treinados a acreditar que, por isso, tinhamos direito ao bastdo da razdo inabalavel. E
dai veio a internet... E os pacientes comegaram a ter acesso a caixa preta que revelava todos os mistérios do corpo humano.
Inicialmente eles chegavam timidos ao consultério, perguntando o motivo de ndo receberem esse ou aquele tratamento.
Mas com o tempo perceberam que podiam muito mais. E podem muito mais.

Eu acredito na medicina em que o médico “orienta” seu paciente conforme a melhor informacdo disponivel. Ele ouve,
interage, entende e, entdo, orienta. Ele ndo é Deus e nem pretende ser. Quando a postura onipotente prevalece, o paciente
acredita (com razdo) e se coloca a um passo da decepcdo. Afinal, a Deus ndo é permitido errar. Mas errar € inevitavel ao ser
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humano, grupo do qual faz parte o exército de branco. Os pacientes que nao compram a onipoténcia acabam buscando
novos caminhos, muitas vezes fora da medicina. Alguns desses doentes obtém a tdo sonhada solugdo dessa forma, mas
outros tantos acabam buscando remédio nas mdos de profissionais que pouco tém a oferecer — ou que na verdade pouco se
importam em oferecer alguma coisa.

Sempre admirei a medicina. Essa foi a profissdao que escolhi quando ainda nem sabia escrever. Mas admiro ainda mais
o papel que vem se formando para o médico nessa era da informacdo sem limites ou fronteiras: um membro importante e
imprescindivel da equipe multidisciplinar (e-qui-pe) que avalia o doente como um todo, corpo e mente. Um ser humano que
navega a informacgdo médica com facilidade e é capaz de traduzir o que encontra para ajudar seu “cliente” a decidir. Sim,
seu “cliente”, por que ndo? E a medicina pode ser exercida de diversas formas, nem todas necessariamente ocorrendo no
consultdrio ou na sala de cirurgia.

Mas nem tudo s3o flores e seria ingenuidade acreditar que ja houve uma mudanca completa. Nem todos os doentes
tém acesso a informagdo e muitos médicos ainda sdo levados pelo sistema a desenvolver a compaixdao em 10 minutos de
consulta. Mas a semente esta plantada e a evolucdo vai ser inevitavel. Como dizia no inicio da conversa: foi-se o tempo em
que médico era Deus, mas nasce um tempo em que ele pode curar e aliviar muito mais do que em toda a histéria da
medicina”.

CRISTIANE SEGATTO é Reporter especial, faz parte da equipe de EPOCA desde o lancamento da revista, em 1998. Escreve
sobre medicina ha 17 anos e ganhou mais de 10 prémios nacionais e internacionais de jornalismo. Revista EPOCA, AGOSTO de
2013.

'Rastreador de namorado' pode ser criminoso, explica advogada (ANA FREITAS)

App permite que namorado ou nhamorada receba copia de mensagens, relatorios sobre ligagoes e a localizacao do parceiro

RASTREADOR
DE NAMORADO

o \ R

Q

Quer rastrear seu namorad Acha que ele esta aprontando?

T

HOJE de manha, o Facebook ficou lotado de manifestacdes indignadas contra um aplicativo de celular. Promovido
através de um site bonito, escrito em linguagem descolada, e focado no publico feminino, o app Rastreador de Namorados,
disponivel para Andoid, afirma ajudar namoradas desconfiadas (e ndo 'neurdticas'’, como faz questdo de deixar claro o
F.A.Q. do app) rastrearem toda a vida mdvel de seus parceiros. Obama aprova esse aplicativo.

Uma vez instalado no celular, o app pode ser configurado para enviar para um outro nimero mensagens de texto
contendo localizacdo, histérico de ligagdes, como duracdo e nimero, e também cdpias de SMS. A fungdo mais invasiva é
uma que faz com que o celular do alvo automaticamente faca uma ligacdo para o do 'espido": dai, basta atender para ter
acesso ao audio completo de tudo que acontece fora do bolso do dono ou da dona do celular.
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A principal falha no conceito, de acordo com homens e mulheres que comentaram na aba 'avaliagdes' no Google Play, é
gue o namorado ou namorada que vocé queira espionar pode, a qualquer momento, perceber que existe em sua lista de
apps um chamado "Rastreador de Namorados" e apaga-lo, acabando com a brincadeira. Ndo tem problema: 1a mesmo, nas
respostas as reclmagGes, os desenvolvedores informam que o aplicativo tinha a funcdo de ficar 'escondido’ e que, embora
tenha sido necessario desabilita-la oficialmente devido a restricbes da loja de apps do Google, basta enviar-lhes um e-mail
para que eles deem 'mais informagdes sobre o modo escondido'.

De acordo com a advogada Gisele Truzzi, especializada em direito digital e crimes eletronicos, como o aplicativo ndo
apenas registra a localizacdo do usuario, mas também envia o contelldo de mensagens de texto do celular espionado e até
ativa o microfone do celular-alvo (o horror!), através de uma ligacdo automatica, instala-lo em um celular sem o
conhecimento do dono configura um caso grave de invasdo de privacidade. "Se a pessoa ndo tiver autorizado isso, é a
mesma coisa que espiar uma rede Wi-Fi. Pode caracterizar um crime de interceptacao telefonica e telematica, previsto no
artigo 10 da lei n° 9.296, pra qual a pena de prisao pode ser de 2 a 4 anos", explica.

De acordo com a lei brasileira, é proibido interceptar comunicacdes sem uma autorizacao judicial, € como o aplicativo
envolve trafego de dados, usa-lo pode se encaixar nesse crime. "A existéncia do aplicativo por si s6 ndo € crime, mas o uso
que o usuario faz dele pode caracterizar invasdo de privacidade, ja que a pessoa ndo sabe que esta sendo rastreada", diz
Truzzi. Moral da historia: se seu namorado ou namorada instalar o Rastreador de Namorados no seu celular, procure um
advogado pra vocé - e um psicologo pra ele ou pra ela.

ANA FREITAS ¢ Jornalista e escreve para esta publicagdo. Revista GALILEU, Agosto de 2013.

Marketing sonoro invade as cidades (JULIETE VOLCLER)

Escolha a musica de fundo da sua estagdao!” O convite, lancado em maio pela companhia ferroviaria da Franca, dissimula
uma intencao menos aparente: os concertos de Mozart ou Chopin visavam afastar jovens e sem-teto. Ainda engatinhando,
a modelagem do universo sonoro suscita uma série de iniciativas... e de questdes




"TRINTA ANOS atras, na Franca, cada individuo tinha uma caixa de som consigo: seu walkman. Hoje, se alguém
fosse contar o numero de alto-falantes a sua disposicdo, iria encontrar dezenas deles. Estamos assistindo a uma
multiplicacdo e diversificagdo, com sistema de som assumindo outras aparéncias: ndo sdo apenas as caixas acusticas
colocadas em ambos os lados do aparelho de som, sdo também os objetos integrados a vida diaria, os fones de ouvido, as
campainhas, os pequenos sistemas de voz, os telefones celulares.”* Em uma época de cidades inteligentes e de realidade
ampliada, a tendéncia apontada pelo designer de som Roland Cahen ndo da sinais de declinio: a tecnologia trabalha para
dotar de linguagem, musica, alertas e decoracOes auditivas os multiplos materiais até entdo mudos ou que faziam
simplesmente barulhos.

A cidade é um desses materiais. Ela constitui o tema de uma modelagem acustica — no momento sem um grande
consenso a respeito — por parte das instituicdes, dos industriais, dos publicitarios, das associacdes empresariais e dos
laboratoérios. Um mapeamento sonoro é desenvolvido lentamente, instalando novos usos e fronteiras invisiveis nos espagos
publicos. Trata-se ora de atrair, ora de rejeitar; ora de informar, ora de vender. Empresas privadas e servicos publicos
trabalham para agradar aos ouvidos dos clientes e, as vezes, também para irritar os indesejados.

O siléncio causa ansiedade

O design sonoro, praticado desde os anos 1980, vai de vento em popa e, com ele, um sem-nimero de novas
especialidades: audio branding, concepcao de ambientes, marketing de dudio. Com a vantagem para uns e o inconveniente
para outros de “o sinal sonoro estar presente no ambiente e ser intrusivo e organizador”, como sintetizou Gérard Uzan,
pesquisador do laboratdrio de Tecnologia, Deficiéncias, Interfaces e Multimodalidade (THIM), da Universidade de Paris 8, e
idealizador dos semaforos para cegos obrigatdrios na Franca para cada novo dispositivo desde 1999.

A paisagem sonora urbana de hoje permanece em grande parte aquela herdada da Segunda Revolugdo Industrial: um
ruido de fundo grave e constante, em que se misturam motores térmicos, condicionadores de ar e ruidos ferroviarios.
“Poluicio sonora”, diria nos anos 1970 o compositor canadense Murray Schafer.? *Uma das definicdes do som é que ele é
um subproduto energético de um sistema. Afora alguns elementos destinados a comunicacdo, tudo que ouvimos ndo é
desejado: é consequéncia de uma atividade. Na gravacao de uma cidade ou de um parque publico, ndo ha muito mais
barulho do que trinta anos atras. Ha apenas um ou dois novos sons”, constata o compositor e ornitélogo Bernard Fort, da
cidade francesa de Lyon. Sobre os objetos sonoros emergentes da indUstria, Cahen acrescenta: “Estamos mais na
prospeccao do que na aplicagao”. E também mais na busca das medidas antirruido, iniciadas quarenta anos atras, do que
em uma abordagem positiva e criativa do ambiente acustico.

O planejamento de som ainda ndo existe; ndo suficientemente, dizem aqueles que nele depositam a esperanca de
cidades agradaveis ao ouvido. Mas seus esbogos ja se fazem ouvir, projetados de forma empirica, sem debate publico sobre
as transformag0es sociais a que dao origem. O urbanismo sonoro? Ele poderia ser definido precisamente como a paisagem
dos sons desejados, concebidos para moldar a cidade — pretendidos por aqueles que os concebem pelo menos —, quer os
alto-falantes sejam mdveis ou imdveis. Privilégio do som em relagdo as paredes, € de um urbanismo fluido que se fala aqui.

A primeira interessada, portanto, é a indlstria automotiva, em plena mudanca para motores hibridos ou elétricos. Os
fabricantes se equipam ha alguns anos com laboratdrios de acustica e de design sonoro. Desde o pds-guerra, conta Vance
Packard em La persuasion clandestine [A persuasao clandestina], publicado em 1957, algumas montadoras norte-
americanas trabalham no ruido que as portas fazem ao se fechar para que ele soe “tranquilizador”.> Em 2010, a Audi, lider
nessa area, lancou com grande publicidade seu conceito de corporate sound: o desenvolvimento de uma identidade
especifica da marca, desde o fechamento do porta-luvas até as musicas e as vozes escolhidas para acompanhar os
comerciais. No interior do veiculo, a pessoa se acostuma a que as menores acoes, que outrora pareciam ser facilmente
executadas sem assisténcia, sejam realizadas por som: tanque vazio, cinto ndo colocado, virar a direita. Trata-se de um
blogueio sonoro do motorista, que ndo pode mais se aventurar debaixo do cap6 agora eletronico, mas que em breve podera
em contrapartida definir sua atmosfera, de modo a escolher se o carro soa como um disco voador ou como um
diesel vintage.* Se a industria esté tdo interessada no som e se preocupa em divulgar isso é porque o problema para ela ndo
€ mais resolver o barulho, e sim o siléncio. Os novos motores, quase inaudiveis, tornam-se perigosos para os pedestres e
para os outros motoristas. “O siléncio é causador de ansiedade”, chega a dizer Vincent Roussarie, engenheiro de pesquisa
em psicoacustica da Neosound, o laboratdrio da PSA Peugeot-Citroén.> Assim, a indUstria volta a seus primérdios. O século
XIX, preocupado com a seguranca rodoviaria, tinha dotado cada tipo de veiculo com um som especifico: “sinos no pescoco”
para os cavalos das charretes, “trompas ou buzinas” para os bondes, “pequenos sinos” e depois “buzina obrigatéria” para os
automdveis.®

Na Holanda, uma rede de pizzarias assumiu a iniciativa. Depois de ter reequipado seus entregadores
com scooters elétricas, a Domino’s percebeu que os riscos de acidentes aumentavam e encarregou-se entao da sonorizacao.
Resultado: os motores difundem ao longo de todo o percurso uma voz humana imitando o ruido de um motor térmico e
anunciando o nome da marca a cada poucos segundos.” A invencdo, batizada de safe sound, também apresenta a
vantagem de ser um marketing sound com um belo efeito comico. Pelo menos por enquanto, porque € toda a indUstria que
comega a sonhar, tendo a seguranca como alibi, com uma assinatura sonora permanente no espaco publico.

Grilos no metro parisiense
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Na década de 1990, a Harley-Davidson tinha procurado — em vao — reservar os direitos autorais do som caracteristico
de seus motores, chegando mesmo a tentar — também sem sucesso — processar a Honda, que se atrevera a imita-la.® Mas
essas primeiras tentativas visavam patentear um barulho, “subproduto energético” da moto, ndo um som
especificamente desenvolvido.

Porém, a paixdo da indUstria automobilistica pelas possibilidades promocionais do som ndo é unanime. “Trata-se de
caminhar para a harmonia, ndo para a cacofonia”, resume Nicolas Misdariis, da equipe de percepc¢do e design sonoro do
Instituto de Pesquisa e Coordenagao AcuUstica/Musica (Ircam). “O design sonoro como o entendemos ndo consiste em
adicionar som ao som, mas em trazer um componente intencional de uma maneira controlada, inteligente e concentrada.
Quando trabalhamos para a Renault, eles nos especificaram certos elementos em termos de identidade da marca ou de
valores trazidos pelo veiculo elétrico, tais como a ecologia ou a fluidez. Mas podemos tentar fornecer calibres genéricos de
um som que atenderia a maioria das funcGes que se espera dele: fazer-se ouvir, ser agradavel, nao ser muito alto.” Corinne
Fillol, gerente da instituicido Acoustique et Vibrations [Acustica e VibragGes] da Administracdo Autonoma dos Transportes
Parisienses (RATP, na sigla em francés), insiste quanto a importancia de estabelecer uma “gramatica sonora” dos espacos
publicos: reservar alguns sons para a seguranca e sobretudo conservar a sobriedade para “nao impor um uso”.

Ha alguns anos, o metré de Paris opera uma lenta mudanga: disciplinar os fluxos embalando o ouvido. “Na RATP, a
preocupacao com a acustica mudou completamente em dez anos. Fomos de ‘reduzir os niveis de ruido’ para ‘construir com o
material sonoro™, observa Corinne. A RATP experimenta este ano duas instalagdes, avaliando seu impacto para os viajantes.
Em Chatelet-Les Halles, ela visa “criar um viés na percepcdo para reduzir o tempo de percurso no corredor”, por meio da
difusdo de ambientes sonoros feitos sob medida. Na [estacdo] Opéra, alto-falantes espalhados sob uma grande esteira
rolante destilam, de forma quase inaudivel, evocagdes do bairro em torno: voos liricos, aplausos. Nas estacdes em curva da
Linha 1, o espaco entre a plataforma e o trem é indicado, explica Song Phanekham, responsavel pela identidade sonora da
administracdo, por um “sinal de alerta classico misturado com o chilrear de grilos”.

Teoria da diversao na Volkswagen

Foi em meados de 1990 que a RATP comecou a fazer uso do design sonoro, na pessoa de Bernard Delage, para
projetar o som do bilhete de metré Navigo, trés bips — validacdo, recusa, Ultimos dias de validade —, o que também exigiria
a intervencdo de um compositor, de um psicdlogo e de um técnico de som.? Os passageiros dos hordrios de pico parecem
adotar eles proprios um ritmo ideal para ndo quebrar a harmonia dos bips. “Quando ndo se tem o tempo da reflexao e
muito menos o da andlise, a dupla estimulo-resposta do behaviorismo é Util e necessaria”, resume Delage a propodsito do
projeto e de seu interesse, sobretudo em matéria de seguranca. Inicialmente pensada para ajudar os cegos e deficientes
visuais em seu caminho, a sinalética se expande hoje para o conjunto dos cidaddos.

A instalacdo sonora esta ganhando espaco nas politicas de desenvolvimento das comunidades locais, preocupadas com
seu marketing territorial. Assim, o artista Christian Boltanski sonorizou dez bancos do Parque Montsouris, em Paris, onde os
visitantes podem ouvir confissdes apaixonadas sussurradas em diversas linguas: “Um encontro sem precedentes entre o Util
e o0 agradavel, o pratico e o lidico, o necessario e o essencial”, anuncia triunfalmente Jean-Paul Huchon, presidente da
regidao de fle-de-France.'® A cidade se enfeita, tornando-se local de um passeio organizado, territério desembaracado,
superficialmente, dos conflitos sociais que o constituem e o transformam.

Além do cuidado em seus veiculos, a indUstria automobilistica também se compraz em imaginar “o pratico e o ludico”
dos espacos publicos de amanha. Assim, a Volkswagen criou uma escada-piano de um dia no metré de Estocolmo,
transformando os degraus de concreto préximo a uma escada rolante em um grande teclado sonorizado. “Chamamos isso
de teoria da diversao, pois acreditamos que a diversao é o que permite mudar da forma mais simples o comportamento das
pessoas para melhor.”** O melhor? Incentiva-las a usar as escadas comuns em vez da escada rolante. E a comprar os
“veiculos ecoldgicos” da marca em detrimento de outros. O carro, entao, inventa o behaviorismo da diversao: esconder o
marketing sob a arte, a injungao sob o riso, o higienismo sob a brincadeira.

A Volkswagen se coloca aqui na linhagem direta da Muzak Corporation, que inventou a misica ambiente nos anos 1930
e criou, para promoveé-la, o conceito de “progressao do estimulo”. A melodia tinha por fungdo, além de esconder os ruidos
do trabalho, melhorar a produtividade: ténico quando a energia caia, calmante quando a distracdo rondava. A “progressao
do estimulo” hoje continua a ser adaptada aos mais variados universos, supostamente para prolongar o tempo de presenca
de um cliente numa loja ou, ao contrario, para acelerar a rotatividade num restaurante. Ja alguns alto-falantes
ultradirecionais transmitem anuncios voltados para areas especificas — pilha de best-sellers em uma livraria, parte de uma
calgada em frente a um cartaz — para capturar o ouvido de quem ainda permanega muito distraido.

“E possivel ser cinico e dizer que o designer sonoro tem necessariamente um futuro, porque em breve teremos feito o
caminho dos meios de mais-valia pelo chique visual ou formal. O que vai permitir continuar a ter lucro serd o som
correto”,*? anuncia com amargura o pioneiro francés do design sonoro Louis Dandrel. Seria possivel expandir sua
observagdo para o desenvolvimento sonoro em geral: tal como o olfativo, o bolo aclstico estd pronto para ser
compartilhado, e os apetites se agucam. Alguns se engajam na batalha pelo que definem como interesse publico: eliminar a
saturacdo do ambiente visual, fornecendo algumas informacdes por alto-falante em vez de cartazes, tornar a cidade mais
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adequada para o ouvido, harmonizar o sonoro para, esperam eles, harmonizar a sociedade. Muitos vao la para moldar, em
um interesse particular reivindicado, um espaco publico sem asperezas, utilitario, rentabilizado até em seus menores nichos.

Como evitar a saturagdao? Com a criacao de uma regulamentagao, como a que ja existe para as ondas, imagina Dominique
Bidou, presidente do Centro de Informagao e Documentagao sobre o Barulho (CIDB). Moldando um ambiente “on demand”
por meio dos celulares dos transeuntes, respondem, com ar sério ou com um sorriso amarelo, diversos estudiosos da
acustica. Ja o compositor e pesquisador do Centro de Pesquisa sobre o Espaco Sonoro e o Meio Ambiente Urbano (Cresson,
na sigla em francés), Henry Torgue, sugere “proceder por esvaziamentos, deixando espacos livres ao som em vez de tomar
uma atitude intencional de sobrecarga em relacdo a ele”.*®* Uma visdo na contram3o do urbanismo que se desenha, o qual

abriria a cidade — e nds mesmos — aquilo que ele chama de “obrigacdo de improvisar”.*

JULIETTE VOLCLER é Produtora de radio independente, é autora do ensaio Le son comme arme. Les usages policiers et militaires
du son [0 som como arma. Os usos policiais e militares do som], Découverte, Paris, 2011. Jornal LE MONDE DIPLOMATIQUE,
Agosto de 2013.
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