SISTEMA ENDOCRINO

Conjunto de orgaos que apresentam como
atividade caracteristica a producao de secrecoes
denominadas hormonios, que sdo lancados na
corrente sanguinea e irdo atuar em outra parte do
organismo, controlando ou auxiliando o controle
de sua funcao.



Orgéos do sistema enddécrino

As GLANDULAS s3o os 6rgéos que formam o
sistema endocrino.

Podem ser ENDOCRINAS
EXOCRINAS
MISTAS




TIPOS DE GLANDULAS

- Glandulas exdcrinas —
lancam o produto de secrecao no meio externo;

- Glandulas enddcrinas —
lancam o produto de secrecao em vasos
sanguineos;

- Glandulas anficrinas ou mistas —
associa os dolis tipos de secrecao anterior,




GLANDULAS EXOCRINAS

Incluem as glandulas sudoriparas que segregam o suor, as
glandulas sebaceas que segregam gordura, as salivares, as
biliares, o pancreas que segrega enzimas digestivas, as
glandulas mamarias, as glandulas mucosas, o figado e muitas
outras.



GLANDULAS AFICRINAS

> Sao endocrinas e exocrinas = MISTAS

> PANCREAS:
> FIGADO

> TESTICULOS
> OVARIOS



GLANDULAS ENDOCRINAS

Hipotalamo

Hipofise
Paratirdides

Tirdide
Adrenais

Pancreas

Ovarios
(mulher)

esticulos
(homem)




GLANDULAS ENDOCRINAS

1) Introducao
atividades metabolicas do organismo. Atua a longo prazo,

através de sinais quimicos, executados por substancias
denominadas hormonios.

Célula alvo

Célula Segregadora

Célula alvo



HORMONIOS

[] Substancias quimicas que transferem informacoes e
instrucoes entre as células, em animais e plantas.

[] Também chamados de "mensageiros quimicos do corpo”, os
horménios regulam o crescimento, o desenvolvimento,
controlam as funcdes de muitos tecidos, auxiliam as funcgodes
reprodutivas, e regulam o metabolismo.

[] Diferentemente das informacoes enviadas pelo sistema
nervoso, os hormoénios sdo mais vagarosos e seus efeitos
mantém-se por um periodo mais longo de tempo.
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Tireoide

Paratireoide
Supra-renais
Hipofise
Testiculos

Ovarios



Tiredide- localizada na frente da traqueia

(regiao inferior do pescoco)

Em forma de borboleta
A glandula secreta hormonios

vitais que regula
0s batimentos cardiacos,
o sistema nervoso, os pulmoes
e 0 consumo de energia




> TIROXINA (T4) — altera a intensidade do metabolismo
basal, produz vasodilatacao e aumento da frequencia
cardiaca; aumenta a atividade do sistema nervoso e a
motilidade do tubo digestivo.

> TRIIODOTIRONINA (T3) — é formada em menor
guantidade e exerce guase 0S mesmos efeitos que a

tiroxina, porém sua acao e varias vezes mais rapida.



Anormalidades da secrecao tireoideana

Hipotireiodismo: baixa atividade da tiredide, diminuindo a
producdo de T3 e T4 (geralmente devido a deficiéncia de iodo na
alimentacdo), causa cansaco, depressdo, pele ressecada, anemia,
perda de apetite, obesidade e aumento do volume da tiredide

(bocio).






PARATIREOIDEAS

_ Cartilagem cricoide

_ Glandula tiredide

Glandulas
paratiredides

adam.com




[l Hormonio da paratiredide: intervém na regulacao do
metabolismo do calcio, controlando o equilibrio calcio-fésforo nos
0SSOS, sangue e rins.

[] O paratormoénio promove a retirada de sais de calcio dos ossos,
restabelecendo sua taxa normal no sangue.

[] A insuficiéncia desse hormonio causa contragdoes musculares. O
excesso pode provocar descalcificacdo acentuada nos dentes e 0ssos.



Lébulo
postenor

L ébulo antenior

A hipofise é responsavel pela regulacao da
atividade de outras glandulas e de varias funcoes.



ormonio estimuilante O crescimento

promove o crescimento do organismo;,
* |nfluencia o metabolismo das proteinas, carboidratos e
lipidios.
o Deficiéncia na infancia provoca o nanismo. (A)
o Excesso na infancia provoca o gigantismo. (B)
e Excessano adulto provoc% a acromegalia. (C)




¢ Hormonio antidiurético (ADH): atua no rim, reduz a
perda de agua pela urina, efetuando o controle hidrico
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¢ Ocitocina: é produzida pelo hipotalamo e armazenada
pela hipofise; estimula as contracOes uterinas durante o
parto e a contracao dos ductos que transportam o leite;

¢ Prolactina: determina a formacao e secrecao do leite
pelas glandulas mamarias.




Regulam o metabolismo do sodio, do potassio e da agua, regulam
0 metabolismo dos carboidratos e as reacdoes do corpo humano ao
estresse.

SLIPRA-AEMAL
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¢ Adrenalina: Em momentos de "stress", as supra-
renais secretam quantidades abundantes deste
hormOnio que prepara 0 organismo para grandes
esforcos fisicos, estimula o coracao, eleva a tensao
arterial, relaxa certos musculos e contrai outros.



Aumenta a frequéncia dos batimentos cardiacos e o volume de sangue por
batimento cardiaco, eleva o nivel de acucar no sangue, minimiza o fluxo
sanguineo nos vasos e no sistema intestinal enquanto maximiza o tal fluxo
para os musculos voluntarios nas pernas e nos bracos e "gueima" gordura
contida nas celulas adiposas. Isto faz com que o0 corpo esteja preparado
para uma reacdo, como reagir agressivamente ou fugir, por exemplo. E
utiizada também pela medicina em ressuscitacoes no caso de parada
cardiaca ou para aumentar a duracao de anestésicos locais devido ao seu
efeito vasoconstrictor.



Testiculos: Tém funcao de glandula enddcrina produzindo
hormoOnios masculinos. Os testiculos sao componentes do
sistema reprodutor (sendo gonadas) e do sistema enddcrino
(sendo glandulas endocrinas). As funcbes dos testiculos sao
as seguintes:

* Producdo de ESPERMATOZOIDES;

* Producao de hormonios sexuais masculinos, dos quais a
TESTOSTERONA é o mais bem conhecido.



Escroto

Epididimo

Testiculos
FSH - induz a producao de Espermatozoides
LH - Induz a producao de Testosterona

Testosterona  (hormonio  sexual  masculino),
produzido no interior dos testiculos pelas células de
Leydig.

Acao:

v Aparecimento  dos  caracteristicas  sexuais
secundarias masculinas (barba, pélos pubianos,
engrossamento da voz, desenvolvimento da
musculatura, etc).

v Amadurecimento dos 6rgaos genitais.
v’ Libido sexual.




S4o as gonadas femininas, produzindo as celulas
reprodutoras ou OVULOS. Produzem horménios (hormonios
sexuais) que, junto com a hipofise, contribuem com o
desenvolvimento das caracteristicas especificas do sexo
feminino, alem disso, também possuem a funcéo de regular a

menstruacao.



Trompa de Falopio Utero

FSH induz a formacao dos foliculos
ovarianos (Graaf) e estes produzem

estrégeno:
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HIPOTALAMO

Ciclo Menstrual ¢
] HIPOFISE

HORMONIOS
GONADOTROFICOS
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PROGESTERONA
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HIPOTALAMO

Ciclo Menstrual 4
’ HIPOFISE

HORMONIOS
GONADOTROFICOS

e Foiolo 400 am degenmotumento_ymerco IR Por volta do 4° més de
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N o o s il estrégeno e progesterona,
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